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સૂચના  

 શ્રી હરજીવન આશ્રમ કડોલીની આ માથસક ગૃહ-ઈ-પથત્રકામાં પ્રકાથર્ત લેખ/આલેખ, કથવતા અને અન્ય સાથહત્ય સંબંથધત 

લેખકોના પોતાના મૌથલક થવચારો છે જ ેસંપાદક મંડળને બંધનકતાશ નિી.  ગજુરાત થિયોસોથિકલ િેડરરે્ન અંતગશતની તમામ 

લૉજના સભ્યો તેમની મૌથલક જ્ઞાનવધશક રચનાઓ, સંકલન થવગેર ેપ્રકાર્ન હેત ુસોફ્ટ કોપીમાં ઈમેલ દ્વારા મોકલી ર્કે છે. 
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સાંપાદકીય : 

 
થપ્રય સુજ્ઞ પાઠકો, 

 

નમસ્કાર !  

ગજુરાત થિયોસોથિકલ  િેડરરે્ન દ્વારા શ્રી 

હરજીવન આશ્રમ થિ.સો. કડોલીના થનમંત્રણનો 

સ્વીકાર કરી આવતા નવેમ્બર-2023ની 24 િી 

26 સુધી કડોલીમાં 93મું ગજુરાત થિયોસોથિકલ 

અથધવેધન આયોથજત કરવા માટે સ્વથણશમ 

અવસર આપવામાં આવ્યો છે જનેા માટે આપણ ે

સંસ્િા તરિિી આભાર માનીએ છીએ અને 

આપણી લોજના દરકે મેમ્બરનો મન, વચન અને 

કમશિી સહયોગની અપેક્ષા રાખીએ છે.  

આપણે સૌ એક થપતાનાં સંતાન છીએ એ 

થિયોસોિીની મૂળભૂત થવચારધારા કુસુથમત િઈ 

થવશ્વબંધુત્વ રૂપે પ્રગટ િઈ છે. આધ્યાત્મની 

ઉંચાઈ પામવાની સાિે આ માનવસેવી સંસ્િા 

થભન્ન થભન્ન રીતે થિયાર્ીલ છે. મનુષ્યની 

સામાથજક, ર્ૈક્ષથણક, આધ્યાથત્મક અને 

સાંસ્કૃથતક ઉન્નથતની સાિે રાષ્ટ્ર ીય કમશબોધના 

પાઠ ભણાવતી સંસ્િા છે. 

થિયોસોિીને તત્ત્વગ્રાહી સ્વરૂપે ગ્રહણ કરી 

વ્યાવહાથરક જીવનમાં ઉદારતાપૂવશક પ્રચલન 

કરવા સંસ્િાના કાયશકરો પ્રવૃત્ત છે. આજ ેજ્યાર ે

સંદેર્વ્યવહારના અદ્યતન સંસાધનો પ્રચુર 

માત્રામાં ઉપલબ્ધ િઈ ચૂક્યા છે, ત્યાર ે

થિયોસોથિકલ સંસ્િાઓ પણ સંદેર્ાવ્યવહાર 

અને સંપ્રેષણ તરિ થવર્ેષ ધ્યાન આપી રહી છે. 

કોમ્પુટર દ્વારા ઈ-પથત્રકાઓ, જુમ થમટીગં્સ, વેબ 

સાઈટ, પાવર પ્વાઈંટ  પ્રજેન્ટેર્નની મહત્તા પણ 

વધી રહી છે. સૂચના અને પ્રૌદ્યોથગક કે્ષત્રની આ 

મહાન િાથન્તએ થવપુલ સાથહત્ય ઉપલબ્ધ કરાવ્યુ ં

છે. 

અમેથરકામાં વસવાટ કરી રહેલી કોઈ વ્યથિ 

દ્વારકાધીર્ કે સોમનાિ અિવા કોઈપણ તીિશ 

સ્િાનનાં દર્શન - આરતી લાભ સહજ રીતે કરી 

રહ્યો છે. આ યુગની આ અસાધારણ ઉપલથબ્ધ 

છે. 

ગજુરાત િેડરરે્ન અંતગશત હરજીવન આશ્રમ, 

કડોલી તેની માથસક ઈ-પથત્રકા “હરજીવન 

પ્રકાર્”  વૈથશ્વક સ્તર ેઉપલબ્ધ કરાવવાની મંર્ા 

સાિશક રીતે પૂણશ કરી રહી છે, જ ેઅથભનંદનીય 

અને સ્તુત્ય પ્રયાસ છે. આ પથત્રકા પ્રકાર્નનું કાયશ 

છેલ્લા એક વષશિી અથવરતપણે ચાલી રહ્યું છે 

તેની પાછળ સંસ્િાના દરકે સભ્યશ્રીનો પ્રેરક 

સહયોગ રહ્યો છે. થવર્ેષકર, શ્રી ચંદુભાઈ પંડ્યા, 

શ્રી ર્ંકરભાઇ પટેલ, શ્રી કાંથતભાઈ પટેલ, શ્રી 

થવજયભાઈ પંડ્યા, શ્રી નરને્રભાઈ ડી. પટેલ, 

શ્રીમતી કૈલાસબા રાઠોડ, શ્રી નરને્રભાઈ બી. 

પટેલ, શ્રી જયેર્ભાઇ પંડ્યા, શ્રી થકરીટભાઇ 
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પંડ્યા, શ્રી રાજદીપ રાઠોડ થવગેર ે ખાસ 

ઉલ્લેખનીય અને પ્રેરણાનંુ સ્ત્રોત બની રહ્યા છે.  

થિયોસોિીના થસદ્ાંતો કિા સાથહત્ય દ્વારા જન 

જન સુધી પહોચંાડવાનો હેતુ પથત્રકાના 

વૈથવધ્યપૂણશ સાથહત્યિી લોકભોગ્ય બની રહ્યો છે.  

 “હરજીવન પથત્રકા” માટે આપના મૌથલક લેખ, 

કથવતા, આલેખ, થચંતન કથણકા અમો સહષશ 

આવકારીએ છીએ. આપની રચનાઓ 

યૂથનકોડમાં ટાઈપ કરી સોફ્ટ કોપીમાં 

મોકલવાની રહેર્ે. 

સંસ્િાગત હોય કે વ્યથિગત, પણ થવકાસની 

પ્રથિયા પરસ્પર સહયોગી બન્યા થવના સંભવ 

નિી. કબીરજી સારતત્ત્વને ગ્રહણ કરવા કહેતા 

રહ્યા છે. એમના માટે સુપડાની મહત્તા વધુ છે, 

કારણ તે પોકળ-ખોખલી વસ્તુઓને દૂર કરી 

નક્કર વસ્તુને પાસે રાખે છે. તેમના ર્બ્દોમાં,        

‘ િોિા દેયી ઉડાય ! ’.  

થિયોસોિીના અભ્યાસુએ સારસવૃથત્તને 

પોષવાની છે. નકામી વસ્તુઓનો સંગ્રહ દુગંધ 

િેલાવી ર્કે છે. ખૂબ વાાંચન કરવુાં, મનન કરવુાં  

અને દૈત્રનક જીવનમાાં િેના સારિત્ત્વન ે

અવકાશવુાં શ્રેયકર બની શકે છે.  

થવશ્વબંધુત્વનો આપણો થસદ્ાંત વાસ્તથવક રીત ે

ચથરતાિશ કરવા માટે દરકેની સાિે સમવેદી બની 

રહેવું એ પૂવશર્તશ સમાન કહી ર્કાય. પદ-પ્રથતષ્ઠા 

અથજશત કરી માનવીય વ્યવહારનું અવમૂલ્યન 

કરાય તો આપણે સાચા અિશમાં થિયોસોિીને  

પચાવી ર્ક્યા નિી તેમ થનથવશવાદપણે કહી 

ર્કાય.  

આપણા સૌમાં ‘હરજીવનનો પ્રકાર્’ અવતથરત 

િતો રહ્યો છે, અને તેને “હરજીવન પ્રકાર્” દ્વારા 

જન..જન સુધી પહોચંાડવાની આપણી મંર્ા છે. 

હરજીવન આશ્રમની સુવાસ સવશત્ર િેલાય તે દરકે 

સભ્યની પ્રાિથમકતા હોવી જોઈએ. 

આજ ે“ હરજીવન પ્રકાર્” નો ઓગસ્ટ   – 2023 

અંક લોકાથપશત િઈ રહ્યો છે ત્યાર ે તેની સાિે 

જોડાયેલા તમામ સાધુવાદને પાત્ર છે.  

થિયોસોિીનું સ્વરૂપ બહુઆયામી છે, તે 

કિાસાથહત્યમાં, કથવતાસાથહત્યમાં કે 

આધ્યાથત્મક ગ્રંિોમાં કથવ-સજશક અિવા લેખક 

દ્વારા  હૃદયસ્િ િયેલ છે. એક સંર્ોધકની રીતે 

આપણે તેનો અભ્યાસ અને આથવષ્કાર કરતા 

રહેવાનંુ છે. ગુરુદેવોની થદવ્ય ગથતિી આજ 

સુધીની તમામ ઘટનાઓમાં થિયોસોિી 

ર્ોધવાની છે અને ધમશ, જાથત કે રંગના ભેદભાવ 

થવના ઈશ્વર થનથમશત માનવ અને પ્રકૃથત પ્રત્યે 

ઉદ્દાત્ત પ્રેમ દાખવી થવશ્વબંધુત્વ પ્રથતથષ્ઠત કરવા 

તત્પર બની રહેવાનું છે. 

આર્ા છે કે, આ અંકમાં આવરી લેવાયેલ 

સાથહત્યમાં આપ સૌને થિયોસોિીનો નાદ અચૂક 

સંભળારે્. 

અથભવાદનસહ આભાર ! 
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અધ્યક્ષીય, 

થપ્રય આત્મીયજનો, 

શ્રી હરજીવન આશ્રમ, કડોલીની 

થિયોસોથિકલ ગથતથવથધઓને બહુઆયામી 

બનાવવા ઉત્સાહ અને લગન સાિે કાયશ કરી રહેલા 

આપ સૌ વદંનીય અને પ્રાતઃસ્મરણીય છો. 

93મું ગજુરાત થિયોસોથિકલ અથધવાર્ન 

નવેમ્બર -2023ની 24 િી 26 તારીખે પ્રથતબદ્તા 

દાખવી રહેલા સૌ સભ્યજનોના રચનાત્મક 

સહયોગની કામના કરંુ છંુ.  

ગજુરાત થિયોસોથિકલ  િેડરરે્ન, ભાવનગર 

અંતગશત સેવરત  આપણી અન્ય લોજોના સભ્યો 

સહષશ પધારી આપના પ્રયાસને સમિશન આપર્ે જ 

એવો રઢ થવશ્વાસ ધરાવું છંુ. 

આપના બધા જ સભ્યજનોન ે  સોથવથનયર 

માટે થવજ્ઞાપનો, થવર્ેષ સંદેર્ાઓ એકથત્રત કરી 

સથિય સહયોગ આપવા ખાસ થવનંતી કરંુ છંુ.  

પથત્રકાનો પ્રકાર્ વ્યાપક સ્તર પર િેલાઈ 

ચૂક્યો છે. સમસ્ત ગજુરાત ઉપરાંત લખનૌ, મુંબઈ, 

વારણસી, ચનૈઈ, થદલ્હી થવગેર ે સ્િાનો પર વસતા 

આપણા બંધુઓ અને ભથગનીઓનો રચનાત્મક 

પ્રથતસાદ મળી રહ્યો છે તે થવર્ેષ આનદંની વાત છે. 

બીજંુ, પથત્રકામાં પ્રકાર્ન માટે થવથવધ સ્તરીય અન ે

થવથવધ થવષયો પર સાથહત્ય સામગ્રી પણ મળતી રહી 

છે તે પ્રોત્સાહક વાત છે. 

શ્રી હરજીવન આશ્રમ થિ.સો. કડોલી દ્વારા 

સંકથલ્પત ઈ-પથત્રકા “હરજીવન પ્રકાર્”નો અંક 

સમયસર નવારંગરૂપ સાિે પ્રકાથર્ત િાય તે 

આપણા સૌ માટે અત્યંત હષશની વાત છે. 

પથત્રકામાં સમાવરે્ કરાયેલ સાથહત્ય 

થિયોસોિીના આંતથરક સ્વરૂપને પ્રગટ કરનાર છે. 

એક કાળે આપણા મહાપરુુષોએ આપણને થવપુલ 

સાથહત્ય આપ્યું છે આજ ેપણ તે આપણું માગશદર્શન 

કરી રહ્યું છે. અહી ં ‘હરજીવન પ્રકાર્’ના માધ્યમિી 

પીરસાઈ રહેલ કથવતા કે કિાસૃથષ્ટ્માં થિયોસોિીનો 

વ્યાવહાથરક પક્ષ પ્રગટ િઈ રહ્યો છે. તેનો રણકાર 

સાંભળી ર્કાય તેમ છે.  આ બધી જ રચનાઓમા ં 

સજશકના ઉરના સુર છે. તેમાં ચથરત્ર-થનમાશણની 

સંભાવનાઓ રહેલી છે. 

આખર ેથિયોસોિી ર્ુ ંછે ? કોઈ એક સજશક, 

થવચારકના રજૂ િયેલ થવચારને થિયોસોિી કહી 

ર્કાય ? તે તો તેની વ્યથિગત સોચ છે. તેની 

મયાશદાઓ પૂવશથનધાશથરત છે. થિયોસોિી તો અનંત 

આકાર્ગંગા સમાન છે. અનકે મહાપુરુષોની વાણી, 

વ્યવહાર અને આચરણને બળે લોકકલ્યાણ માટે 
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થનષ્પન્ન િયેલો પ્રવાહ અથવરત વહી રહ્યા છે. તે 

અથતસૂક્ષ્મ અને અનુભૂથતજન્ય છે. 

‘હરજીવન પથત્રકા’નું સાથહત્ય આપણી 

સુસુપ્ત િયેલી અનુભૂથતને જગાડનારંુ છે. 

તેમાં આથદકથવ નરથસંહ મહેતાિી આજ 

સુધીના, કેટલાક નવોથદત સજશકોનાં સ્પદંનો 

સમાથહત કરવાની પણૂશ સંભાવનાઓ રહેલી છે. 

સાથહત્યનું સમકાલીન હોવું તેને સરસ, સુદંર 

અને લોકભોગ્ય બનાવી ર્કે છે કારણ તે વતશમાન 

સાિે હસ્તધનૂન કરતંુ રહે છે. 

થિયોસોિી આપણી વૈજ્ઞાથનક રથષ્ટ્ અિવા 

થવજ્ઞાનધથમશતાને આવકાર ે છે. એટલે તે બંથધયાર 

નિી. દરકેને મહાપુરુષોના વચનો પર મૌથલક રીતે 

થચંતન કરવાનો અબાથધત અથધકાર સ્વતઃ સાપંડેલો 

છે. થચંતનની પ્રથિયા તુલનાત્મક બની રહે તે પણ 

અપથેક્ષત છે. તેના થવના થિયોસોિીને સમજવી કે 

વ્યવહારમાં તેનું પ્રવતશન સંભવ બની ર્કે નહી.ં 

મહાન તત્ત્વથચંતનની વાણીની તુલનામા ં

એક સીધા સાદા ભજથનકના હૃદયિી પ્રગટેલા નાદનુ ં

જરા પણ ઓછંુ મૂલ્ય આંકી ર્કાય નહી.ં તે પણ 

થિયોસોિીનું સ્વરૂપ જ છે. 

હરજીવન આશ્રમની પાયાની થવચારધારામા ં

દરકે માટે સમાન ભાવ, આદર અને ચેતનવંત ુ

થવશ્વબંધુત્વ મહાપરુુષોના આથર્ષિી ધબકતું રહ્યુ ં

છે અને રહેર્ે તેવી શ્રદ્ા ધરાવું છંુ.  

.  

સાધુવાદ !  

આપનો, 

કાાંત્રિભાઈ કે. પટેલ, પ્રમુખ 

 

 

 

ચેિનવાંિા સ્પાંદનો ....  

 ''થચન્તન ની ક્ષણે "થમત્રો. આજ ે આપણ ે

"રક્ષાબંધન " ના તહેવાર ની સંપૂણશ માથહતી 

મેળવીએ.શ્રાવણ સુદ પૂથણશમા એટલે 

રક્ષાબંધનનો તહેવાર . આ તહેવાર થહન્દુ ધમશનો 

મુખ્ય તહેવાર છે .આખા ભારત દેર્માં 

ઉત્સાહિી ઉજવવામાં આવે છે .આખા ભારત 

દેર્માં આ થદવસનંુ વાતાવરણ અનેરૂજોવામળે 

છે.રક્ષાબંધન એ ભાઈ બહેનના પથવત્ર પ્રેમનું 

પ્રતીક છે પ્રાચીન કાળમાં દેવો અને દાનવ વચ્ચે 

યુદ્ િયું હતું યુદ્માં દેવોનો થવજય િાય એટલા 

માટે ઈન્રાણીએ પોતાના પથત ઈન્રને રાખડી 

બાંધી હતી .મેવાડની રાણી કમશવતીએ હુમાયુને 

રાખડી મોકલાવી હતી અને તેને ધમશનો ભાઈ 

માન્યો હતો. તેની રક્ષા કરવા માટે હુમાયુએ 

પોતાનંુ લશ્કર મોકલ્યું હતું .કંુતા માતાએ કોઠા 

યુદ્માં  અથભમન્યુનો થવજય િાય તેવી 

ભાવનાિી તેને રાખડી બાંધી હતી .બ્રાહ્મણો 

પોતાના યજમાનોને રાખડી બાંધે છે અને 

ત્રવત્રવધા 
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દથક્ષણા મેળવે છે આમ આ તહેવાર એક 

સામાથજક તહેવાર પણ છે .આ થદવસે બ્રાહ્મણો 

જનોઈ બદલે છે. કેટલીક બહેનો જલેમાં જઈને 

કેદીઓને રાખડી બાંધે છે .સાગર ખેડૂઓ 

નાથરયેળ વધેરી ને દથરયાની પજૂા કર ેછે તેિી આ 

તહેવારને નાથળયેરી પૂનમ પણ કહેવામાં આવ ે

છે આ થદવસે બધી બહેનો પોતાના ભાઈના કાંડા 

ઉપર રાખડી બાંધે છે િૂલો. કુમકુમ .દીવો. તિા 

ચોખા અને મીઠાઈઓિી િાળીને ર્ણગાર ે છે 

અને ભાઈના કપાળ ઉપર થતલક કર ે છે અન ે

એકબીજાના રક્ષણની જવાબદારી થનભાવવાના 

વચન લે છે.અને જીવનભર થનભાવે છે. 

મોટાભાગના થનષ્ણાત ર્ાસ્ત્રી ઓ ૩૧ I૮ I 

૨૦૨૩ના થદવસે આ તહેવારની ઉજવણી કરવાનું 

સૂચન કરલે છે.તો ચાલો આપણે પણ આ અથત 

મૂલ્યવાન મોધેંરા તહેવારને ઉજવીએ. આભાર. 

- શાંકરભાઈ પટેલ. 

મારી ભાવ યાિા :  

નમસ્કાર ! 

માનવ સમાજને ક્ષમા યાચનાની મહત્તા સમજાવતો 

અને ઉન્નત સંસ્કારિી સંપન્ન કરતો આજનો “ 

સંવત્સરી થદવસ” માત્ર જનૈ સમુદાય માટે જ નહી ં

પરંતંુ સમસ્ત માનવ સભ્યતાને ઉજાસતો થદવસ છે. 

તેના ઉંડાણમાં થિયોસોિીના થવશ્વ બંધુત્વનો નાદ 

રહેલો છે. જીવ માત્ર માટે એક અદ્ભૂત સંવદેના પ્રગટ 

િાય. અદંરની મોટાઈ - થવર્ાળતા વગર ક્ષમા માંગી 

ર્કાતી નિી. આપણે જ્યાર ે ક્ષમા યાચના કરીએ 

છીએ ત્યાર ેમાનવ સભ્યતાનું ગુણગાન કરી રહ્યા છે. 

ભગવાન મહાવીર હતા કારણ કે સમસ્ત જીવજગત 

માટે કરુણાવાન રહ્યા છે. ક્ષમા એ વીરોનુ ંઆભૂષણ 

છે એમ આપણી વૈથદક સસં્કૃથત પણ કહે છે. 

આજ ેજનૈો એક બીજાને ‘થમચ્છા થમ દુક્કડમ’ કહી 

પરસ્પર ક્ષમાપનાનું આદાન-પ્રદાન કરર્ે. આ 

પયુષંણનો આખો થદવસ એટલે કે પયુષંણના 

સમાપનનો થદવસ. આજ ે જનૈ સંવત્સરી. આજનો 

પયાશથધરાજ પયુષંણ મહાપવશનો પથવત્ર થદવસ એ 

આપણા સૌના માટે પ્રાણભૂત ગણાય. સમગ્ર વષશ 

દરથમયાન ક્યારયે ઉપાશ્રયનું પગથિયું નહી ંચડનારા, 

તપ, ત્યાગ અને પ્રથતિમણાથદ નહી ં કરનારા 

આત્માઓ પણ આજના મંગળમય થદવસ ે

ઉપાશ્રયમાં જઈન ે મંત્રાક્ષરો તુલ્ય બારસાસૂત્રના 

પ્રત્યેક અક્ષરને પણૂશ શ્રદ્ાિી સાંભળર્ે. એ સૂત્ર 

વાચંન દરથમયાન વચ્ચે આવતા િોટાઓને હૈયાના ં

ઉછાળ સાિે ભાવપવૂશક વદંન કરર્ે. થદવાળી આવ ે

ને વપેારી વગશ આખા વષશનું સરવયૈું માંડે તેમ પ્રત્યેક 

જનૈોએ સવંત્સરીના મંગળમય થદને એકાંતમાં 

બેસીને જીવન અને કમોનો ચોપડો તપાસીને સરવૈય ુ

માંડવાનો આ અપવૂશ થદવસ છે. આજના થદવસ ે

શ્રાવકો થવદાય િઈ રહેલા પવૉથધરાજ પયુષંણ 

મહાપવશને ઝૂકી-ઝૂકીને નતમસ્તકે નમસ્કાર કર ે છે. 

મહારાજ જણાવે છે કે થનષ્કારણ ઉપકારોની હેલી 

વરસાવી રહેલા અનંત તીિઁકર પરમાત્માઓની 

કૃપાના પાત્ર બનીએ. બપોરના સમયે વૈરના 
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અનુબંધને ખતમ કરતી, સવશ જીવો પ્રત્યે મૈત્રીભાવને 

પ્રગટાવતી વષશ દરથમયાન િઈ ગયેલાં પાપોના 

અનુબંધને તોડી નાંખતી સંવત્સરી પ્રતથિમણની 

મંગળમય થિયાની આરાધના આબાલવૃદ્ અંતરના 

ઉલ્લાસ સાિે કરર્ે. સકંળ સઘં પરસ્પર ક્ષમાપનાનુ ં

આદાન-પ્રદાન કરર્ે. પચાસ લાખની પેઢી જમાવવી 

સહેલી છે પણ પચાસ માણસોનાં હૃદયમાં સ્િાન 

જમાવવું મુશ્કેલ છે. તે મુશ્કેલીને દૂર કરવાનુ ંકામ આ 

ક્ષમાપના કર ે છે. માિી આપવી સહેલી છે પણ 

સામાવાળાની ભૂલને ભૂલી જવી મુશ્કેલ છે. પ્રભુ વીર 

આગની સામે પાણી િયા હતા. આપણે િાયથરંગનુ ં

કામ કરવાનું નિી, પણ િાયરથબ્રગેડનું કામ કરવાનુ ં

છે. ક્ષમાપના કરવી એ આપણો ભાવ હોવો જોઇએ 

ખમીય ખમાથવય મયીખમ્મ. સવશ વ્યથિન ેખામવુ ં

છંુ, કોઈપણ જીવ હોય તેમાં પણ કોઈ જીવ 

ભગવાનનો હોય, ગણધર હોય, થસદ્ હોય, કોઈ પણ 

જીવ હોય આપણે તો મનિી, તનિી, વચનિી 

ક્ષમાપના કરવી એ આપણો ભાવ હોવો જોઈએ. 

રવ્ય, કે્ષત્ર, કાળ અને ભાવિી ચાર ેપ્રકાર ેદરકે જીવન ે

ક્ષમાપના કરવી. રવ્યિી બીજી કોઈ જગ્યાએ તે જીવ 

ગયો હોય, ક્ષેત્રિી કોઈપણ સ્િાનમાં ગયો હોય, 

કાળિી હમણાં અહી ંઅને િોડીકવાર પછી બીજ,ે 

ભાવિી એટલે આપણા ર્ુદ્ ભાવિી દરકેની 

ક્ષમાપના કરવી જોઈએ. િોધ સથહત તપ જ ેકર ેતે 

તો લેખે ન િાય..કડવાં િળ છે િોધનાં ર.ે.સળ પડી 

ગયેલાં કપડાંને ઇસ્ત્રી કરો અને સળ દૂર િાય તેમ 

પોતાના આત્માને સુદંર બનાવવા ક્ષમાપના કરવા 

વડે ર્ુદ્ કરો. એકાદ વ્યથિ સાિે પણ પડેલી ગાંઠ 

વૈરભાવની સળને દૂર કરવી એ આપણું કતશવ્ય છે. 

આપણા િોધને ઉપર્મ કરો. તે ન િાય તો પ્રર્ાંત 

કરો. તે ન બને તો પણ ર્ાતં તો કરો જ. મથુનચંર 

સૂરીશ્વરજી (કતારગામ જનૈસઘં) સામે િાય આગ તો 

તમે િજો પાણી, એવી છે પ્રભુ મહાવીરની વાણી 

પયુષંણ પવશના કેન્રમાં છે ક્ષમાપના. ક્ષમાપનાનુ ં

થવધયેાત્મક સ્વરૂપ છે મૈત્રી. જગતના સઘળા જીવો 

સાિે પયુષંણના અંથતમ થદવસે જગતભરના નાના કે 

મોટા કોઈપણ જીવ સાિે વેૈરૈ-થવરોધ િયો હોય તો 

ક્ષમા માગવાનો અને ક્ષમા આપવાનો અવસર છે. 

જ્યાં વરૈ હોય છે ત્યાં પ્રેમ કે મતૈ્રી સંભથવત નિી. આ 

માટે ર્ાસ્ત્રોમા ંકહેવાયું છે કે ર્ેરડીના સાંઠામા ંજ્યા ં

ગાંઠ હોય છે ત્યાં રસ હોતો નિી અન ેજ્યાં રસ હોય 

છે ત્યાં ગાંઠ હોતી નિી. પવૂશગુરુની ગાંઠ નહી ંક્યારકે 

મડાગાંઠ બની જાય છે અને વષોનાં વષો નહી,ં પરંતુ 

ભવોના ભવો સુધી તે ઉકેલાતી નિી. પથરણામે વરૈની 

આગમાં ભવભ્રમણ ચાલુ જ રહે છે. ‘સામો િાય આગ 

તો તમે િજો પાણી, એવી છે પ્રભુ મહાવીરની વાણી’ 

જ ે ક્ષમા માગે છે અને ક્ષમા આપે છે તે સાચો 

આરાધક છે. વ્યથિ વૈમનસ્યનાં વવાયેલાં બીજ 

જવેો બની જાય છે. િોધની આગ માણસને અંદરિી 

બાળે છે અને બ્લડપ્રરે્ર કે તણાવને જન્મ આપે છે, 

જ્યાર ેક્ષમા એ વ્યથિન ેસ્વસ્િ બનાવે છે. - શે્રથણક 

થવદાણી (જનૈ અગ્રણી અને લેખક) જીવને ત્રાસ ન 

આપવા હૃદયને કોમળ બનાવવું પડે પરમાત્માની 

પથવત્રતા ટોચ કક્ષાની હતી. આ પથવત્રતાના પ્રભાવ ે

જ તેઓ જગતના સવશ જીવોને સુખી કરી રહ્યા છે, 

સૌના પજૂનીય બન્યા છે. પજૂનીયને પજૂવાિી 

આપણે પણ પજૂય બની ર્કીએ છીએ. પ્રભુ 

મહાવીરદેવના ર્ાસનમા ં રહેનારા આપણ ે
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પારસનાિ ભગવાનને વધુ યાદ કરીએ છીએ, કારણ 

કે તેમના આત્માએ પૂવશભવમાં દેવ તરીકે ૫૦૦ પ્રભુ 

કલ્યાણકોની ઉજવણીમાં ભાગ લઇને પજૂનીય 

પરમાત્માઓને પજૂયા હતા. પ્રભુભથિિી થવથર્ષ્ટ્ 

પુણ્ય બંધાય. કોઇ પણ જીવને ત્રાસ ન આપવા 

હૃદયને કોમળ બનાવવું પડે, સ્વાિશને છોડવો પડે 

અને િયેલી ભૂલો બદલ માિી માગવી પડે. તેનાિી 

હૃદય ર્ુદ્ બન.ે દાન-દયા કરુણા-સદાચાર-થવનય 

સ્વધમશ ગણાય. સ્વધમોનું સવેન બરોબર સાચવીન ે

જ થિયાત્મક ધમશ આચરવા. તેનાિી ગણુાત્મક ધમશ 

પ્રગટ િાય, જ ેઆપણને ભગવાન બનાવે.  

આપણે સૌ જનૈ ધમશના આ થવરલ સંસ્કારિી સપંન્ન 

બનીએ એવી અભ્યિશના… સહ..વદંન !અસ્તુ ! 

***  

નમસ્કાર ! 

આજ ેગજુરાત થિયોસોથિકલ િેડરરે્ન, ભાવનગરની 

કારોબારીની થમટીગંમા ં મા. મહામંત્રીજી અન ે

પ્રમુખશ્રી તરિિી થનમંત્રણ - અવસર પ્રાપ્ત િયો. 

મહામંત્રીજીએ ખૂબ જ કુનહે અન ે સંયથંત્રતપણ ે

થમટીગંનું સંચાલન કયું હતંુ. મા. પ્રમુખશ્રીએ ભર અન ે

સૌજન્યપૂણશ રીતે થમટીગંની કાયશસૂચીને થનણશયાત્મક 

થદર્ા તરિ લઈ જવા માટે ખૂબ જ મહત્વની ભૂથમકા 

અદા કરી હતી. થમટીગંમાં ઉપથસ્િત મા. સદસ્યગણ 

ઉત્સાહ અને લગન સાિે સહભાગી બની ર્ક્યુ ં તે 

પ્રર્ંસનીય કહી ર્કાય. 

મહત્ત્વના થનણશયો પકૈી  હરજીવન આશ્રમ થિ.સો. 

કડોલીના અથધવરે્ન - ૨૦૨૩ માટે સહષશ સ્વીકૃથત 

મળી તે અત્યંત આનદંની વાત અનુભવી રહ્યો છંુ. 

થવથવધ સ્તર પર ચચાશ દરથમયાન સંસ્િાગત 

થિયાકલાપોમાં સામથયકતાને ધ્યાનમાં રાખી 

પથરવતશન કરતા રહેવા અને યુવા પેઢીને સથમ્મથલત 

કરવા બાબત િયેલ થવચારથવમર્શિી કેટલીક 

પરંપરાવાદી થવચારધારાએ મને એક રૂપક યાદ 

આવી ગયું જ ેઅહી ંપ્રસ્તુત કરી રહ્યો છંુ. 

 

એક ગામમાં એક અથતપ્રાચીન મંથદર હતંુ. ગામના 

લોકો અત્યંત સવંદેનર્ીલ બની તેને પ્રાચીન ધરોહર 

માની રહ્યા હતા. પણ તે સાિે મંથદરનો થજણોદ્ાર 

કરવા પણ ઉત્સુક હતા. 

કાયશકરોની થમટીગં મળી, પણ એક પણ વ્યથિ જૂના 

મંથદરને તોડી નવું થનમાશણ કરવા તૈયાર ન હતો. ખૂબ 

પ્રગાઢ ભાવ મથંદર માટે હતો. અંતે એક વાત પર 

સહમથત સધાઈ કે આપણે વતશમાન મથંદરની 

જગ્યાએ નવું મથંદર બનાવર્ું પણ તેના પત્િરો, ઈંટો, 

દરવાજાઓ, બારીઓ જૂના જ ઉપયોગમાં લેવામા ં

આવર્ે. જૂના મંથદરની હુબહુ પ્રથતકૃથત સમાન જ નવું 

મંથદર બનાવવામાં આવર્.ે કેવો અહોભાવ ! 

પરંપરાવાદી બનીને નવથનમાશણ સંભવ બની ર્કે ? 

આ પ્રકારની માનથસકતા બથંધયાર છે. તેમાં દુગંધ 

ઉત્પન્ન િઈ ર્કે છે, અને ખરખેર તાજગી, 

સામથયકતા જરૂરી હોય તો પ્રાચીન રીથતથરવાજ, 
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પરંપરા છોડવી જ પડે. તે થસવાય નવથનમાશણ િઈ 

ર્કે નહી.ં 

કૃષ્ણજીનો ઉછેર થિયોસોથિકલ સોસાયટીના 

માહૌલમાં અને મહાપુરુષોની થવર્ષે રથષ્ટ્િી સપંન્ન 

િયો હતો, પણ એક ઉંચાઈ બાદ તેઓ પરંપરાના 

સમિશક રહ્યા નિી તે સત્ય છે. થિયોસોથિકલ 

સોસાયટીનો દરકે સભ્ય આધ્યાત્મજગતનો અન્વષેક 

છે. તેની ખોજ પરંપરાગત હોઈ ર્કે જ નહી.ં િોડાક 

સમય સુધી બૈસાખીના સહાર ેચાલીએ તો એક સમયે 

સ્વતંત્ર રીતે ચાલવામાં પરરે્ાની ચોક્કસ િાય. 

આપણે પંગુ પણ િઈ ર્કીએ છીએ. 

િેડરરે્નના પ્રમુખશ્રી અને મહામંત્રીશ્રીની પસદંગી 

તેમની યોગ્યતા અને કુર્ળતાના આધાર ેઆપણે જ 

કરી છે. મને લાગે છે કે રુથટન વથહવટ જવેા કે, 

સમ્મેલન, અભ્યાસવગશ, અથધવેર્ન કે અન્ય 

થમટીગંોના આયોજન માટે મહામંત્રીજી અન ે

પ્રમુખશ્રીને સ્વતંત્ર રીતે કાયશ કરવાની તક આપવી 

જોઈએ. સંસ્િાગત મહત્ત્વના થનણશયો - જવેા કે, 

મકાન, જમીનની ખરીદ, અિવા અન્ય માળખાગત 

બાબતોની ચચાશ કે થવચારણા જ કારોબારીમાં િવી 

જોઈએ. આમ કરવાિી ત્વથરત થનણશયો લઈ ર્કાર્ ે

અને અથધકારોનો ઉપયોગ સાિશક બની ર્કે છે. તે 

ઉપરાંત મહત્ત્વના આથિશક પાસા પર કારોબારી 

થવચાર કરી ર્કે છે. સંસ્િાના થવકાસ માટે નવી 

નીથત, થનયમો થવગેરનેી ચચાશ કારોબારીમાં કરી 

ર્કાય છે. 

એક વાર કડોલી લોજની ઈએસ થમટીગં માટે 

મેમ્બસશની સખં્યા થનધાશથરત ન હોવાિી મેં નવા 

આર્ાસ્પદ અને યોગ્ય મેમ્બસશની વરણી લોજની 

ભલામણને ધ્યાનમાં રાખી કરવા ઉથચત પદાધારીન ે

થવનંથત કરવામાં આવી હતી. ત્યાર ેતેમનો ઉત્તર હતો, 

ઈએસ માટે ઓછામાં ઓછી બે વષશની મેમ્બરર્ીપ 

હોવી જોઈએ. તેમને આ અંગ ેવતશમાન પથરથસ્િથતન ે

ધ્યાનમાં રાખી આ અગંે યોગ્ય લેવલે પત્રાચાર કરવા 

થવનંથત કરવામાં આવી હતી. પણ રુથઢબદ્ અન ે

પરંપરાને અનસુરી તેઓ એક પત્ર લખવાનું પણ 

સાહસ કરી ર્ક્યા નહી.ં મને લાગે છે આવી 

પથરથસ્િથતમાં નીડરતાપૂવશક અને સત્યથનષ્ઠાિી જ ેતે 

પદાથધકારીએ વતશમાન પથરથસ્િથતનું યિાિશ વણશન 

કરી પોતાના અગંત અથભપ્રાય સાિે પત્ર લખવો 

જોઈએ. જો એમ કરવામાં સકંોચ હોય તો યોગ્ય સ્તર ે

થમટીગં યોજી થમટીગંમાં પ્રગટ િયેલ સ્વર ઉથચત 

લેવલે પહોચંાડવો જોઈએ.  

આપણા િેડરરે્નમા ં  આ સમય ે ખૂબ ખંતીલા 

મહામંત્રીજી અને થવદ્વાન પ્રમુખશ્રી અને અન્ય 

પદાથધકારીઓની ટીમ સાંપડી છે. હવે આપણી 

જવાબદારી બન ે છે કે તેમના પર અટલ થવશ્વાસ 

ધરાવી તેમને કાયશ કરવાની મોકળાર્ આપવી જ 

જોઈએ. 

થિયોસોિીની પથરપક્વ અવસ્િાની બથુનયાદ 

પરસ્પર થવશ્વાસ અન ે થનષ્ઠા પર કેરીત િયેલી 

અનુભવી રહ્યો છંુ. 
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મને થમટીગંમાં સાિે રહેવાની જ ેતક મળી તેના માટે 

મા. પ્રમુખશ્રી અને મહામતં્રીજીનો તિા સમસ્ત 

સથમથતનો કૃતજ્ઞ છંુ. માસ્ટસશ કૃપાએ આપણ સૌન ે

મળેલી તક યિાિશ રીતે થનવશહન કરી ર્કીએ તો તે 

આપણા સૌની સાિશકતાનો અનુભવ કરાવનારી 

હર્ે. 

અસ્તુ ! 

*** 

નમસ્કાર ! 

ભાવનગર મને સૌિી વધુ થપ્રય રહ્યું છે. મારા માટે 

સંસ્કાર ભૂથમ અને થવદ્યાનુ ં ધામ રહ્યું છે. અનેક 

સંસ્મરણ જોડાયેલાં છે. 

ઓછા ખચે અને થકિાયતી રીતે જીવન યાપન 

કરવાની કલા મને ભાવનગરમાં સીખવા મળેલી.  

આપણી આનંદની ક્ષણો વસ્તુથનષ્ઠ નિી પણ તે 

સમયનો થવદ્યાિીકાળ જરૂર વસ્તુથનષ્ઠ રહ્યો છે. મને 

યાદ છે બંદર રોડ એટલે કે રૂપમ ટોથકઝ - જ્યાં હવ ે

મોલ બની ગયા છે, ત્યાંિી વોરા બજારના નાકા 

સુધીનું બજાર થવથવધતાઓિી સભર હતંુ. તે સમય ે

જીન્સનું કાપડ અને રડેીમેડ ની ર્રૂઆત િઈ હતી. 

માત્ર ૧૫ રૂથપયામાં જીન્સનો પેન્ટ પીસ ખરીદી તે જ 

થદવસે થસલાઈ કરી રાત્ર ે સુતી વળેાએ પહેરીન ે

સુવાનો આનંદ આજ ે પણ થવસરી ર્ક્યો નિી. તે 

વખતે જનજીવન ઘણું જ સાદગીપણૂશ લાગતંુ હતંુ. 

વોરા બજારમાં આગળ જઈએ એટલે હવેલીવાળી 

ર્ેરી આવે છે, જ્યાં બચુભાઈ કાપથડયાની વષો જૂની 

દુકાન - આજ ેપણ છે. વ. બચુભાઈ ખૂબ આથત્મય 

અને રખાવટવાળા અને માણસની કદર કરવાવાળા 

હતા. સુખદુઃખમાં પક્ષધર બની રહેવાની અને 

સંબંધોની માવજત કરતાં રહેવું તેમની ચાથરથત્રક 

થવર્ેષતાઓ મને માણવા મળેલી.  

બીજા એક અનન્ય થમત્ર ચંદુભાઈ - સાઝ વેલ્કેનાઈઝ, 

ખૂબ જ નીડર, સ્વચ્છ વ્યથિ. મને પીએન્ડટીની 

નોકરી મળી તેમાં તેમનો મહત્વનો સહકાર હતો. 

તેમને કર્ુયં અર્ક્ય લાગતંુ જ નહી.ં મને એપ્લોયમેંટ 

કાડશ  મા. ચદુંભાઈની સમય સૂચકતા અને રઢ 

મનોબળના કારણે જ મળી ર્કેલ. તે સમયે હંુ તો 

હોસ્ટેલમાં જ રહેતો હતો. સ્િાયી બીજંુ કોઈ સરનામુ ં

હતંુ જ નહી.ં  જબરદસ્ત ભીડને થવંધીને એપ્લોયમેંટ 

એથિસર સુધી ચદુંભાઈ હોય તો જ પહોચંી ર્કાયું તે 

સત્ય છે. મને કાડશ  પણ મળયું અને નોકરી પણ મળી 

ગઈ. આજ ે ચદુંભાઈ નિી પણ તેમનું નીડર અન ે

થવનોદી વ્યથિત્વ થવસરી ર્ક્યો નિી.  કપડાંન ે

વેલ્કેનાઈઝ કરવાની તેમની કુર્ળતા અજોડ હતી. 

ત્રીજંુ એક થનરાળું વ્યથિત્વ એટલે શ્રીમાન દુલશભજી 

એન્ડ સન્સ. મારા ટેઈલર માસ્ટર હતા. જ્યાર ે માર ે

કંઈ પણ સીવવાનું હોય બપોરનું મારંુ થટથિન પણ 

તેમના ઘરિેી આવતું. સવાર ે કપડંુ ખરીદ િાય તો 

સાજં સુધીમાં દુલશભજીભાઈ સીવી દેતા. કુર્ળ 

થમથમિી કરનાર અને ગ્રાહકોને સમજાવવામાં થનપૂણશ 

હતા. તેમનો થદકરો વામન હજુ હયાત છે.  
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આ બધા જીવનની ખરી કમાણી કરનાર અને 

માણસીલા થમત્રો હતા. મારા કરતાં ઉંમરમાં શ્રી 

બચુભાઈ, ચદુંભાઈ અને દુલશભજીભાઈ ઉંમરમાં મોટા 

હતા પણ કોણ જાણે મારા અભ્યસ્ત બની રહ્યા હતા. 

હંુ ર્ેરીમાં આવું એટલે દુલશભજીભાઈ રણકી ઉઠતા. 

એક નાટ્ય કલાકાર જવેો બુલદં અવાજ હતો. 

જ ે થદર્ામાં જઉં તે થદર્ામાં ચોક્કસપણે કોઈ ન ે

કોઈના સ્મરણિી આજ ેપણ હૃદય ધડકી ઉઠે છે.  

કેટલાક સંસ્મરણો હવે કાયમના સાિી બની રહ્યાં છે. 

તે થવસરી ર્કાય તેમ નિી.  

થવદ્યાનગરિી સર ટી. હોથસ્પટલ િઈને બસસ્ટેન્ડ 

સુધીનો માગશ, ર્ામળદાસ કોલજેનું પથરસર આજ ે

પણ રમ્યલોક જવેું અનુભવ કરી રહ્યો છંુ. 

અતીતન ેવાગોળવુ ંહવે ગમે છે. કેવા પ્રેમાળ લોકો 

હતા મારી સાિે. કદાચ તેિી જ તે સમયે હંુ ખૂબ 

ધનવાન હતો.  એ વૈભવ આજ ે પણ મારી ધરોહર 

બની રહ્યો છે.  

ગોવધશનરામની મહાનવલ કિા અને ગજુરાતી 

સાથહત્યનું અણમોલ ઘરણેું “સરસ્વતીચંર”નો અંથતમ 

સંવાદ જમેાં કુમદુ સરસ્વતીચંરને કહે છે, ‘મારા 

કારણે તમ ે ઘણા પરરે્ાન િયા છો.’ કુમદુનું આ 

એકરારનામું કદાચ ર્બ્દર્ઃ અંથકત કરી ર્ક્યો નિી 

પરંતુ તેની સાિે સમવદેી અથવરત બની રહ્યો છંુ. 

ભાવનગર ખરખેર મારી ભાવભૂથમ છે. તેની યાદો 

થચરકાલીન બની રહેર્ે. એક એક ધટના આજ ેપણ 

જીવી ર્કંુ છંુ જ ેમારંુ સદ્નસીબ માનું છંુ. 

ભાવનગરમાં થસ્િત મારા સવે ગુરુજનોનું સ્મરણ 

મારા માટે સવશકાલ પથુનત બની તેમનાં વચનોના 

મમશનો આટલા વષે પણ ઉઘાડ કરી રહ્યું છે. 

આ કિા તો અધ્યાયોમાં લખી ર્કાય તેમ છે. િરી 

ક્યારકે બંદ પૃષ્ઠો ખોલવાનો યત્ન જરૂર કરીર્. 

અસ્તુ ! 

*** 

નમસ્કાર ! 

પ્રમાથણકપણે જીવન યાપન કરનાર અને સથન્નષ્ઠ 

વ્યથિને પણ અપ્રમાથણક અને થનષ્ઠા થવનાના 

લોકોને પ્રમાથણકતાનું પ્રમાણપત્ર આપવાની પરંપરા 

ખૂબ જૂની અને રુઢ િયેલી જોવા મળે છે.  

સરકારી કે ગરૈસરકારી વ્યવહારો  આ રીતે 

ખરડાયેલા જોવા મળે છે. પથરથસ્િથત જ એવી 

સજાશતી રહી છે કે આપણી ઓળખ હવે પપેર પર આ 

પ્રકારના લોકો બજેીજક આપી રહ્યા છે. આ તો 

વ્યાવહાથરક જગતની વાતો િઈ. આપણે સૌ સારી 

રીતે આ પ્રકારના માહૌલિી વત્તા ઓછા પ્રમાણમા ં

સુપથરથચત છીએ. આપણા ભીતરની પરીક્ષા અન ે

પરીક્ષણિી સંતુપ્ત િઈ ર્કાય તો વ્યાવહાથરક 

જગતના પ્રમાણપત્રોની મહત્તા રહે નહી.ં  

અમુક અરં્ે આધ્યાથત્મક જગતમાં પણ આવો 

થમથ્યાચાર વ્યાપ્ત િયેલો જોવા મળે છે. કોઈ 

સંસ્િાના ગાદીપથત આપણને એકવાર અથધપથત 

ઘોથષત કરી દે પછી આપણું કામ પરંુુ િઈ જાય છે. 
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આપણું આખંુ વ્યથિત્વ પરાધીન બની જાય છે. એક 

કાળે આપણે મૌથલક રીતે થવચાર કરી ર્કતા જ નિી. 

પેલું પ્રમાણપત્ર સવશસ્વ બની જાય છે. ગમે તેટલી 

તકેદારી રાખવામાં આવ ેતો પણ સમાજમા ંિેલાયેલ 

આ પ્રદૂષણ કરી ર્કાય તેમ નિી. તેનો માત્ર એક જ 

ઉપાય દેખાય છે કે આપણે આપણી જરૂરીયાતો, 

અપેક્ષાઓિી િમર્ઃ મૂિ િતાં જઈએ.  

એષણાઓ અમાપ છે. તેનો નર્ો જલ્દી ઉતરતો 

નિી. પ્રત્યકે એષણાનો પ્રભાવ આપણા મન પરના 

થનયંત્રણિી પ્રભાથવત િતી રહે છે. મન જ્યાર ેબેકાબ ુ

બને ત્યાર ેઆપણી અપેક્ષાઓ ઉત્તરોત્તર વધતી જાય 

છે. પેલા ઉકરડા જવેી દર્ા િઈ ર્કે છે. એક સમય ે

આપણે એની દુગંધિી એટલા ટેવાઈ જઈએ છીએ કે 

આપણને દુગંધનો બોધ પણ િતો નિી. 

સદાચારિી ક્યારયે દુષ્પથરણામ આવી ર્કે નહી ંઅન ે

જો આવે તો ચોક્કસ રીતે આપણા આચરણમાં દોષ 

રહેલો છે એમ કહી ર્કાય. 

થિયોસોિીના દ્વાર ેજ્યાર ેઆપણે પ્રવરે્ મેળવી સભ્ય 

બનીએ છીએ ત્યાર ેઆપણે એક નવીન જીવન ર્ૈલી, 

આચારસંથહતાને સ્વીકાર કરી રહ્યા છીએ. 

સદાચરણ, પ્રમાથણકતા એ પાયાની જરૂરીયાત 

બની રહે છે. આપણી સત્ત્વર્ીલ સથિયતા થવના 

થિયોસોિી સાિે ઘરોબો િઈ ર્કે નહી.ં 

આપણી યાત્રા અસીમન ે પામવાની યાત્રા છે, અન ે

તેિી બંધન રથહત, પૂવશગ્રહ થવનાનું જીવન જીવવા 

સદૈવ તૈયાર અને તત્પર બની રહી તો જ 

થિયોસોિીનું અવગાહન સંભવ બની ર્કે. 

અસ્તુ ! 

*** 

નમસ્કાર … વંદન ! 

તમારા બધાનંા સ્નેહિી ભીજંાયેલા ર્બ્દો આગળ 

નત મસ્તક છંુ. 

કોઈનો પ્રેમ પામી ર્કીએ એ જીવનની થવરલ ઘટના 

માનું છંુ. કોઈના પ્રત્ય ેઅથવરત થનસ્વાિશ ભાવ ેપ્રમે 

વહાવવો એ જીવનની ઉત્કૃષ્ટ્ સાધના બની ર્કે છે.  

થનઃર્બ્દ પ્રમે અવસ્િા અથત પીડાકારી હોય છે, 

સમયાન્તરણે એ પીડા વહન કરીને જીવવું માણસની 

રથષ્ટ્ને થનખાર ે છે. તે અતીતનો આજીવન વસવાટ 

કરતો હોય છે.  ઉત્તમ ચાથરત્ર્યનું ઘડતર આ 

અવસ્િાએ િતંુ હોય છે. અન્યને માટે કંઈક કરી 

છૂટવાની કલા થસદ્હસ્ત િતી ભાસે છે. 

જોકે બથહર રથષ્ટ્એ ગહન આધ્યાથત્મક થવરાસત 

ધરાવતો થિયોસોિીનો માગશ છલોછલ થનવ્યાશજ, 

અપેક્ષારથહત પ્રમેની ભીનાર્ સંગ્રહીને બેઠો છે. તેનો 

એક પણ થસદ્ાંત પ્રેમ થવના આત્મસાધ િઈ ર્કે તેમ 

નિી. જો થવશ્વબંધુત્વ પાયાનો થસદ્ાંત છે તો તે પ્રમે 

થવનાની ર્ષુ્કભૂથમ પર પુથષ્પત - પલ્લથવત િઈ ર્કે 

ખરો ? તેવી જ રીતે સવશધમશ સમભાવ થસદ્ કરવા 

માટે પણ સમાન રીતે દરકે ધમશને ચાહવો પડે. આ 

ચાહત પ્રેમ થવના જાગી ર્કે ખરી. 

એક વ્યથિ બીજી વ્યથિને ચાહે, પ્રેમ સંબંધ 

અંકુથરત િાય,- સ્િૂળ સંબધંોની વાત નિી, તો 
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થનથિતપણે પ્રભૂતા જાગે અને જનાદશનને ચાહવાની 

ભૂથમકા રચાય. 

થનઃર્બ્દ અવસ્િા પ્રેમની પરાકાષ્ઠા છે. કંઈ પણ 

કહેવાનું જોખમ ખેડવાની અહી ંથહંમત રહેતી નિી, 

તેમ છતાં ચાહતઘમીને  એ અક્થથ્ય અવસ્િા વહાલી 

બની રહે છે. થનત તે દુથનયામાં માનવી થવહાર કરતો 

જોવા મળી ર્કે છે. 

પ્રેમ અભૌથતક અને હૃદયસ્િ િયેલી ઘટનાનું સુંદર 

પથરણામ કહી ર્કાય જ્યા ં ઉભય પક્ષ ે પરસ્પર 

કલ્યાણની ઉદ્દાત્ત ભાવના પ્રબળ બનેલી હોય છે.  

જો ઉપરોિ કરતાં થવપરીત અવસ્િા દેખાય તો 

થનથિતપણે તે પ્રમે નિી. કંઈક બીજંુ હોઈ ર્કે છે. 

ઈશ્વરના દરબારમાં આવ્યા પછી પેલો માથલકીભાવ 

થવસરાવો જોઈએ કારણ અહી ંજ અસલી માથલકની 

ઓળખ સંભવ બની ર્કે છે. માટે થિયોસોિી પ્રેમનો 

મથહમાગાન કર ેછે. આપણે તેનો અંતનાશદ સાંભળી 

ર્કીએ એટલી ક્ષમતા કેળવવી પડે. 

તમે પ્રમે કરો અને તેના પ્રથતભાવ રૂપે થતરસ્કાર, 

ઘૃણા મળે એવું બની ર્કે જ નહી.ં 

માત્ર ૧૭-૧૮ શ્લોકના ઉપથનષદની રચના કરી 

ઋથષએ આપણી સમક્ષ ઈશ્વરના થનવાસની 

પથરભાષા કરી, તેને જ માથલક તરીકે પ્રથતથષ્ઠત કયાશ 

છે.  ‘ઈર્ાવાસ્યમ્ ઈદં સવશમ્ … ‘ કેમ થવસરી ર્કાય ! 

પ્રેમ સગાઈ સવોચ્ચ બતાવી આપણા સંતો  આ અઢી 

અક્ષરના ર્બ્દની સાધના જીવન પયશન્ત કરતા રહેવા 

ઉપદેર્ી રહ્યા છે. 

અસ્તુ ! 

***  

નમસ્કાર ! 

જ્યાર ેથવચારધારાનું ગેગરીન િાય એટલે સંસ્િાગત 

મૂલ્યોનું પતન િતંુ હોય છે. અનેક વષો સંસ્િામા ં

પસાર કયાશ પછી પણ આ રોગ લાઈલાજ બને ત્યાર ે

કાંતો એ થવચારધારા છોડવી પડે અિવા તો 

સંસ્િાના થહતને ધ્યાનમાં રાખી સ્વથૈચ્છક રીતે 

ઉદારતા દાખવી સંસ્િાને ત્યાગવી પડે. બંને અવસ્િા 

સાિે રહી ર્કે જ નહી.ં 

મેમ્બર િવું જ પયાશપ્ત બનતંુ નિી. નીડરતાિી 

અસત્ય, થમથ્યા કે અભર આચરણનો સામનો 

કરવાનું સામિશ રાખવું પડે. 

જ્યાં પણ આ પ્રકારની થનષ્ઠા સભ્યોની તાદાદ છે તે 

સંસ્િા ખરખેર મૂલ્યવાન અન ેઅનુકરણીય બની રહે 

છે. તેમાં અંધશ્રદ્ા, દંભ, જડતા કે દુરાગ્રહન ે સ્િાન 

હોઈ ર્કે નહી.ં આ પ્રકારની આધ્યાથત્મક સંસ્િાનો 

સભ્ય બનનાર આધ્યાથત્મક કે આત્મથવકાસ અપકે્ષા 

સાિે જોડાય છે. તેના થવપલુ સાથહત્યનો અભ્યાસ 

કરી સ્વૈચ્છાએ આગળ વધવાનું પસદં કરતો રહે છે. 

કેટલાક સભ્યો વષોિી આ સાધના કરી રહ્યા હર્ે. 

તેઓ ક્યા ંપહોચંી ર્ક્યા તેતો જાણી ર્કાયું નિી, 
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પણ તેમની થસથનયોરીટી થમથ્યા દંભનું કારણ બની 

બનતી રહેતી હોય છે. તેઓ પદ-પ્રથતષ્ઠાિી પ્રલોથભત 

અવસ્િા ભોગવી રહ્યા હોય તેવું લાગ ેછે. આ કારણ 

મુખ્ય હેતુિી ચલાયમાન િઈ ર્કાય છે. 

ઈશ્વરકૃપાિી સવનેો સાધનાકાળ સમૃદ્ બની રહે 

તેવી કામના સાિે મહાપુરુષોને પ્રાિશના કરી ર્કીએ.  

ખોરાકના યિેચ્છ પાચન કરવા માટે ઉથચત ઉપાય 

કરવો પડે અન્યિા અજીણશ િઈ ર્કે છે. 

અસ્તુ !  

 

***  

નમસ્કાર ! 

બે થદવસની અથપ્રયલોકની યાત્રા બાદ આજ ે

કંઈક લખવા ઉત્સુક િયો છંુ. કેટલીક નકામી 

અને થનરાર્ાિી ભરી દેનારી વાતો માણસની 

સજશનાને આહત કરતી રહેતી હોય છે. આવું કેમ 

િતું હોય છે ? માણસ માણસની વચ્ચે 

અપેક્ષાઓનો સેતું અજ્ઞાત રીતે રચાતો રહે છે. 

જ્યાર ે તે અપેક્ષાએ બન્નેમાંિી એક પણ ખરો 

ઉતર ેનહી,ં અિવા અસત્ય કે થમથ્યા આશ્વાસન 

આપતો રહે તો અન્યની ભાવનાઓને ઠેસ 

પહોચંતી હોય છે. 

કદાચ અન્ય પક્ષે પણ કોઈપણ પ્રકારની 

થવવર્તા રહી હોગી એમ માની ર્કાય, પણ એ 

વ્યવહાર જ્યાર ે આદત બની જાય ત્યાર ે તે 

અસહ્ય બની રહે છે. 

મેં એકવાર પહેલાં પણ ઉલ્લેખ કરલે છે. 

સ્વભાવતઃ બે પ્રકારના માણસો જોવા મળે છે. 

એક તો એવા માણસ કે જ ેપોતે જ ેકંઈ આચરણ 

કર ેછે તેને જ તે સત્ય માની બેસતો હોય છે. આ 

પ્રકારના વ્યથિઓ અથતર્ય અહંકાર અને 

સત્તા, વૈભવના મદિી ચોથવસે કલાક નર્ામાં 

જીવતો હોય છે. તેના આ પ્રકારના અભથરક 

વ્યવહારિી બીજાના ભાવજગત પર કેવી 

થવપરીત અસરો િતી હોય છે તેનો તેને અણસાર 

પણ હોતો નિી. ખરખેર તો આવા મતલબી 

વ્યથિના વ્યવહાર પર થવરે્ષ ધ્યાન આપવું 

જોઈએ નહી,ં પરસ્પર પ્રેમને કારણે અનિશ 

સજાશતો હોય છે. આ પ્રકારના લોકો એક 

ઘૂમાનમાં રચ્યાપચ્યા રહીને અન્યની પરવાહ 

કરવાનું ચૂકી જતા હોય છે અને ધીર ેધીર ેપોતે જ 

પોતાના વ્યવહારિી અવનથત નોતંરતા હોય છે. 

એક વાત ચોક્કસપણે કહી ર્કાય કે જમે જમે 

સંબંધોનંુ જગત થવસ્તર ે છે તેમ તેમ તેની 

જાળવણી - માવજતની જવાબદારી પણ વધતી 

હોય છે. જો તેની સથરયામ ઉપેક્ષા વારંવાર િતી 

રહે તો તેના બધા જ સંબંધો પર જોખમ ઉભું 

િઈ ર્કે છે. વાડકી વ્યવહારના સંબંધો જલ્દી 

સંતુલન ખોઈ બેસે છે. 
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બીજા પ્રકારના માણસો થવચારર્ીલ અને 

બુથદ્જીવી છે. તેમનો વ્યવહાર સંપૂણશ થવચાર 

કયાશ પછી તેમને લાધેલા સત્ય પ્રમાણે જ હોય છે. 

આ પ્રકારના લોકોના પગ જમીન પર હોય છે. 

જલ્દી થવચથલત પણ િતાં નિી. તેઓ સત્ય 

અસત્ય આચરણની પરખ કરી ર્કે છે. આ  

લોકોની થવશ્વસનીયતા સવશકાલ એક સમાન 

બની રહેતી હોય છે. તે ખોટાં વચનો આપી 

લોકમાનસને ક્યારયે ભ્રથમત કરતાં નિી. 

પહેલાં પ્રકારના લોકો વચનો આપવામાં ર્ુરવીર 

બની રહે છે, તેનું પાલન કરવાની પરવાહ કરતા 

નિી. ક્ષથણક પ્રથસથદ્િી અંજાયેલ રહે છે.  

એક કુદરતી ન્યાયને સમજીએ તો એ સત્ય છે કે 

આપણે જ ે કંઈ વાવી રહ્યા છે, તે જ મેળવી 

ર્કીએ છીએ.  બબુલના ઝાડ પર કેરી મળી ર્કે 

નહી.ં  

એક મહાન થિલોસોિર ેબહંુ જ પ્રેરક વાત કરી 

છે. તેઓ કહે છે, અમરત્વ ની ચાહના કરી રહ્યા 

છો ? તો પોતાની જાતને મીટાવવા તૈયાર રહો. 

અમર તે જ બની ર્કે છે જનેો થવલય િાય છે. 

આપણે તો દરકે સ્િાને આપણી હયાતીનો બોધ 

કરાવવા મિામણ કરી રહ્યા છીએ. 

થિયોસોિી આવા થમથ્યાચારિી બચતાં રહી, 

નીથતમત્તાયુિ જીવનની અપેક્ષા રાખે છે. 

સાધક જીવનની પૂવશર્તશ પ્રલોભન રથહતતામાં 

સમાયેલી છે. આવી થવરુ્દ્ અવસ્િા જ 

ભટકાવિી બચાવી ર્કે છે. 

મેં એવા પણ સજ્જનો જોયા છે જમેના કિન 

પ્રમાણે ‘કાલ’ ક્યારયે આવતી જ નિી. વારંવાર 

ખોટા સાથબત િવા છતાં જરાપણ રંજ અનુભવ 

કરતા નિી.  

વ્યવહારિી અથજશત િયેલો ‘આદર’ દીઘશકાલ 

સુધી બની રહે છે, તે વ્યથિ, વ્યથિસમુદાય કે 

પક્ષ-પાટીનો મોહતાજ હોતો નિી. તે તેના 

સદ્કમોનંુ સુિળ છે. 

અસ્તુ ! 

 

- દીપક  પાંડ્યા  

ज़िन्दगी ...  

मुझे देखकर हँसती है.. 

मैं ...  

ज़िन्दगी को हँसकर देखता हँ ... 

और क्या ... 

खुश हैं हम दोनो ों ही ...  

 

પૈસો માણસને ખરીદી ગયો... 

અને માણસ એ ભ્રમમાાં રહી ગયો... 

 કે પૈસાથી બધુ ખરીદી શકાય... 

 

- ત્રદવ્યેશ ઠાકર  

-  
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સાદ કર ેછે, થદલ હર ેછે. 

સાદ કર ેછે, થદલ હર ેછે ર ે

મને એ સાદ કર ેછે ર ે

ગામને પાદર રોજ બપોર ે

ઝાડવા કેરી ડાળ, 

સાદ કર ેછે સાજંને ટાણે 

દૂરનું ડંુગરમાળ….. મને એ… 

ભણવા ટાણે સાદ કર ેછે 

નાનકડંુ એક તળાવ, 

કામની વેળા રોજ બોલાવે, 

એક એવો છે ઢાળ. મને એ…. 

નદીઓ કેરી ભેખડો પેલી 

ખેતરો કેરી હાર, 

સાદ કર ેછે જંગલ-કેડી, 

કેમ કરંુ હંુ વાર ? મને એ…. 

આભ અડે જ્યાં દૂર જમીને 

કોણ છુપાયું ત્યાં ? 

રોજ ઈર્ાર ેએય બોલાવે : 

આવ, અલ્યા ! અથહયાં ! 

✍ પ્રહલાદ પારખે. 

ઘેલી ડોશીનુાં માાંકડુાં  – 

યાદગાર ગજુરાિી કત્રવિા. 

ઘેલી ડોર્ીએ એક પાળયું’તું માંકડંુ, 

નાના ર્ા કાન, લાંબી પૂછંડી જી ર ે! 

ડોર્ી એ નામ એનું પાડ્યુ તું રામલો, 

ખાવા દેતી ખીર રાબડી જી ર ે! 

એક થદન રામલો પોઢયો પિારીએ, 

તડકા ચડ્યા ન, તોય ઉઠ્યો જી ર ે! 

ખવડાવા ખીર ડોર્ી આવીને ઓરડે, 

જુવે તો રામલો માંદો જી ર ે! 

ઓ ર ેઓ વૈદરાજ ! િી નો લો રુપીયો , 

માંદો પડયો છે મારો રામલો જી ર ે! 

ડોર્ી લઇ જાય ઘેર દવા નો બાટલો , 

જોવ ેતો ખાટલો ઠાલો જી ર ે! 

ઓર ેઓ રામલા કરતી પોકારતી , 

ડોર્ી દોડી એને ગોતવા જી ર ે! 

િાકી વળીને ઘેર જુવે તો રામલો , 

બેઠો થપપૂડી વગાડવા જી ર ે! 

લાવીને લાકડી જુએ તો રામલો, 

ખીર લઇ ચાટવા બેઠો જી ર ે! 

િાકી તુટીને ડોર્ી પડી પિારીએ, 

થનરાતે શ્વાસ ઘડી લેવા જી ર ે! 

જાગીને જુએ તો ઊભો છે રામલો, 

દવાનો બાટલો પાવા જી ર ે! 

✍ રમણલાલ સોની 
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છોગાળા હવ ેતો છોડો – 

બાળવાતાશ 

છોગાળા હવે તો છોડો 

 

વાડની ઓિે એક બખોલ. 

 

એમાં રહે સસલાભાઈ ને સસલીબાઈ. 

 

એમને બચ્ચા બે. નાનાં ને રૂપાળા. ધોળા 

તો જાણે રૂ ના પોલ ! 

 

થદ ઊગેને સસલો – સસલી નીકળી પડે 

ચારો ચરવા. બચ્ચાને રાખે બખોલમાં 

નીકળતી વખતે બચ્ચાને કહે, “ આઘાપાછા 

િર્ો નહી,ં બખોલ બહાર નીકળર્ો નહી.ં 

 

પણ બચ્ચા તે બચ્ચા. એકલા પડ્યા નિી કે 

બહાર નીકળયા નિી, નાચે, કુદે ને ગેલ કર.ે 

અમરકિાઓ 

 

એક વાર બચ્ચા રસ્તા વચ્ચે રમે. 

 

ત્યાંિી નીકળયા હાિીભાઈ. હાિીભાઈ 

ર્ાણા. િોડીવાર બાજુ પર ઊભા રહી ગયા, 

તોય બચ્ચા ખસે નહી. 

 

હાિી કહે, “અલ્યા છોકરાં, તમારી માં ક્યાં 

છે ? “ 

 

બચ્ચા કહે, “ કેમ, ર્ું કામ છે ? “ 

 

હાિી કહે, “ હોય તો બે બોલ કહેતો જાઉં. “ 

 

બચ્ચા કાઈ બોલ્યા નહી. હાિીભાઈ તો 

ચાલતા િયા. 

 

એક દીવસ, 

બે દીવસ, 

ત્રણ દીવસ, …. 

બચ્ચા તો રોજ રસ્તા વચ્ચે રમે. 

 

હાિીભાઈએ િરી પૂછ્ું, “અલ્યા છોકરાં, 

તમારી માં ક્યાં છે ? “ હોય તો બે બોલ 

કહેતો જાઉં.” 

 

બચ્ચા કાઈ બોલ્યા નહી. હાિીભાઈ તો 

ચાલતા િયા. 

 

આવુ ંઘણા થદ ચાલ્યું. એક દહાડે બચ્ચાંએ 

હાિીવાળી વાત માં ને કરી. 

 

સસલીબાઈ તો ખીજાયા, “ એ મગતરા 

જવેડો હાિીડો સમજ ેછે ર્ું ? કહેવા દો 

તમારા બાપને. જુઓ પછી એની ર્ી વલે 

કર ેછે ! “ 

 

એટલામાં આવ્યા સસલાભાઈ ને 

સસલીબાઈ કહે, “છેલછોગાળા રાણાજી ! “ 

 

સસલાભાઈ કહે “ ર્ું કહો છો છેલછબીલા 

રાણીજી ? 

 

સસલીબાઈએ માંડીને વાત કરી. 

 

સસલાભાઈનો ગયો થમજાજ. “ સમજ ેછે ર્ું 

એ હાિીડો ? આવવા દે એ મગતરા ને 

એની વાત છે. 

 

સસલાભાઈતો આખી રાત ઊંઘ્યા નહી . 

પિારીમાં પડખા ઘસ્યાં કર.ે સવાર પડી. 

 

સસલાભાઈ ઉઠ્યા. હાિીભાઈને વર્ 

કરવાની વાત મનમાં બરાબર બેસી ગઈ. 

વાડમાંિી એક લાંબો, જાડો વેલો ગોતી 

કાઢયો એનો બનાવ્યો ગાળીયો. 
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ગાળીયાનો એક છેડો વાડના િોર સાિ ે

બાંધ્યો. ગાળીયો નાંખ્યો રસ્તા વચ્ચે, ને 

બેઠા એ તો હાિીની આવવાની રાહ જોતા. 

 

‘ હમણાં આવર્ે, હમણાં આવર્ે ને આ 

ગાળીયામાં એનો પગ િસાર્ે. 

પછી એને એવો ઠમઠોરંુ કે ખો ભૂલી જાય. 

પણ વળી સસલાભાઇ સિાળા ઉઠ્યા. 

 

િોર ેબાંધેલો ગાળીયાનો છેડો છોડયો ને 

બાંધ્યો એને બાવળના િડે. 

િોર ઉખડી પડે તો ! 

 

વળી એને િયુ ંકે હાિી આગળ 

બાવળીયાની ર્ી થવસાત ! 

આિી પાછો િડેિી ગાળીયો છોડવા 

લાગ્યો. 

 

સસલીબાઈ ક્યારના બખોલની બહાર 

આવીને સસલા ભાઇ ર્ું કર ેછે તે જોતા 

હતા. 

 

“કેમ, વળી પાછંુ ર્ું િયું ? “— 

 

“અર,ે આ બાવથળયાનો ભરોસો ર્ો ? —- 

સસલાભાઇ એ મૂછે તાવ દેતા કહંુ્ય , “આ 

છેડો હંુ મારા પગ સાિે જ બાંધીર્ —— 

 

સસલાભાઇએ ખોખંારો ખાધો. પોતાનો 

ડાબો પગ પાંચ વાર જમીન પર પછાડ્યો. 

‘ િોર, બાવળનો ભરોસો નથહ ખર ેટાણે 

દગો દે. 

પારકંુ એ પારકંુ — એમને તો ગાથળયાંનો 

છેડો ડાબા પગે મજબુત બાંધ્યો. ખોખારો 

ખાધો ને મૂછ પર તાવ દીધો . 

 

સસલીબાઈ કહે, “ વાહ ! મારા છેલ 

છોગાળા રાણાજી !” 

 

સસલાભાઈ તો છાતી કાઢીને બેઠા. 

એવામાં હાિી આવતો દેખાયો. ધમ ધમ 

ચાલે છે. ધરતી કંપાવ ેછે. અમરકિાઓ 

 

સસલાભાઈએ થહંમત ભેગી કરવા માંડી. “ 

આવી જા, મગતરા, જોઇલે આ છેલ 

છોગાળા રાણાજીનો વટ ! “ 

 

હાિીભાઈ તો મસ્તીમાં ને મસ્તીમાં ચાલતા 

હતા. એમના પાછલા પગમાં ગાળીયો 

ભરાયો. હાિીભાઈને તો એની ખબરયે ન 

પડી. એ તો ચાલે છે ધમ ધમ. 

 

હવે તો સસલાભાઈ તણાયા. એ તો જાય 

તણાયા…… જાય તણાયા……એમના 

હોર્કોર્ ઊડી ગયા. 

 

સસલીબાઈ તો બચ્ચાં લઈને દોડતા ત્યાં 

પહોચી ગયા. સસલાભાઈ હાિીને છોડતા 

નિી એ જોઈને એમને હાિીભાઈની દયા 

આવી. થબચારો હાિી ! સસલીબાઈ નરવ-ે 

ગરવ ેસાદે બોલ્યાં, 

“ છોગાળા, હવે તો છોડો ! “ 

 

ત્યાર ેહતું એટલું જોર ભેગું કયુ ંને 

સસલાભાઈ બોલ્યાં, ” છોગાળા તો છોડે છે 

પણ આ સુંઢાળા ક્યાં છોડે છે ? “ 

 

✍ દલપત પઢીયાર 

તૂ ક્યાં જાય છે…??? 

“”””””””””””””””””””””””””””” 

થદલ પૂછે છે મારંુ , 

અર ેદોસ્ત તું ક્યાં જાય છે ? 

 

જરાક તો નજર નાખ 
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સામે સ્મર્ાન દેખાય છે. 

 

ના વ્યવહાર સચવાય છે, 

ના તહેવાર સચવાય છે. 

 

થદવાળી હોય કે હોળી બધુ 

ઓથિસ માં જ ઉજવાય છે 

 

આ બધુ તો ઠીક હતુ ં

પણ હદ તો ત્યાં િાય છે. 

 

લગ્નની મળે કંકોત્રી ત્યાં 

સીમંતમાં માંડ જવાય છે . 

 

થદલ પૂછે છે મારુ , 

અર ેદોસ્ત તું ક્યાં જાય છે ❓ 

 

પાંચ આંકડા ના પગાર છે , 

પણ પોતાના માટે પાંચ 

થમથનટ પણ ક્યાં વપરાય છે ? 

 

પત્નીનો િૉન ૨ થમનીટ 

માં કાપીય ેપણ કસ્ટમર 

નો કોલ ક્યાં કપાય છે ? 

 

િોનબુક ભરી છે થમત્રોિી પણ કોઈનાયં ઘર ે

ક્યાં જવાય છે ? 

 

હવે તો ઘરના પ્રસંગો પણ 

હાિ – ડેમાં ઉજવાય છે. 

 

થદલ પૂછે છે મારુ , 

અર ેદોસ્ત તું ક્યાં જાય છે ? 

 

કોઈ ને ખબર નિી 

આ રસ્તો ક્યાં જાય છે ? 

 

િાકેલા છે બધા છતા , 

લોકો ચાલતા જ જાય છે. 

 

કોઈક ને સામે રૂથપયા તો 

કોઈક ને ડોલર દેખાય છે, 

 

તમજે કહો થમત્રો ર્ું 

આનજે થજંદગી કહેવાય છે ? 

 

થદલ પૂછે છે મારુ , 

અર ેદોસ્ત તું ક્યાં જાય છે ? 

 

બદલાતા આ પ્રવાહમા 

આપણા સંસ્કાર ધોવાય છે , 

 

આવનારી પેઢી પૂછર્ે 

સંસ્કૃતી કોને કહેવાય છે ? 

 

ઍક વાર તો થદલને સાંભળો , 

બાકી મનતો કાયમ મુજંાય છે. 

 

ચાલો જલ્દી થનણશય લઇએ 

મને હજુ સમય બાકી દેખાય છે. 

 

થદલ પૂછે છે મારુ , 

અર ેદોસ્ત તું ક્યાં જાય છે ? 

- અજ્ઞાત  

‘ માણસ ‘ ત્રવશ ે

કેટલાક ચુાંટેલા શેર 

આ નયાશ હાડ ચામનો માણસ, 

એટલે દોડધામનો માણસ. 

સાંભળયું’તું, છે કામનો માણસ, 
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નીકળયો થકન્તુ નામનો માણ સ. 

— અમૃત ‘ ઘાયલ ‘ 

જુઓ ત્યાં છે અવસરની ર્ોભાના માણસ, 

કર્ા ખપ થવનાના તમાર્ાના માણસ. 

ઉઝરડા છે કકશર્ અવાજોના કાને, 

ગયા ક્યાં એ મીઠા ટહુકાના માણસ ? 

— રાઝ નવસારવી 

રમતાં રમતાં લડી પડે, ભૈ માણસ છે 

હસતાં હસતાં રડી પડે, ભૈ માણસ છે 

પજૂાવા ઝટ િયા પાથળયા, માણસ છે 

ટાણે ખોટ્યું પડી, પડે, ભૈ માણસ છે 

— જયંત પાઠક 

અમે આંધી વચ્ચે તણખલાંના માણસ 

પીળા શ્વાસની તુચ્છ ઘટનાના માણસ 

િટાણાંના માણસ, મરથર્યાંના માણસ 

અમે વારસાગત સમસ્યાના માણસ. 

— ભગવતીકુમાર ર્માશ 

વાત વાત માં જોયો સબંધોને વેતરતો 

માણસ 

શ્રદ્ા ને થવશ્વાસમાં જોયો છેતરતો માણસ 

મેઘધનુષ તો માત્ર ચોમાસે જ જોવા મળે. 

અહી ંતો જોયો બારમેાસ રંગ બદલતો 

માણસ. 

ભીખુ દરજી ” કેતન “ 

ઈજાગ્રસ્ત, સણકા, સબાકાનો માણસ 

તૂટી જાય સીવેલ ટાંકાનો માણસ. 

ઉખેળો તો: કાયમ ઉખેળાયા કરતો, 

ન પૂરો િતો કેમે’ તાકાનો માણસ. 

— મનોજ ખંડેથરયા 

બહારિી લાગર્ે સુઘડ માણસ, 

સાવ ભીતર ભયો હવડ માણસ. 

ટાઢ તડકે જ જ્યાં ઉછેરવાનું, 

કેમ ના હોય એ બરડ માણસ ! 

— રાજરે્ વ્યાસ’ થમસ્કીન ‘ 

ઇલોરા કૈલાસમાંત્રદરનો 

ઈત્રિહાસ : 

 

 

 

 

 

 

 

 

આ મંથદર સાડા બારસો વષશ કરતા વધુ 

સમય  પહેલાંનુ છે…! ઇલોરાની ગુિાઓનુ ં

થનમાશણ રાષ્ટ્ર કુટોએ કરલેું હોવાનું કહેવાય 

છે.કૈલાસમંથદરને રાષ્ટ્ર કુટ રાજા કૃષ્ણ પ્રિમે 

બનાવ્યું હોવાનું કહેવાય છે અિવા તો કૃષ્ણ 
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પ્રિમે ઇ.સ.૭૫૩ િી ૭૬૦ના સમયગાળા 

દરથમયાન તેને બંધાવવાની ર્રૂઆત કરી 

એમ કહેવંુ વધાર ેયોગ્ય છે.કેમ કે,આ 

મંથદરને બનાવતા ૧૫૦ વષશ લાગ્યા હતાં…! 

અને આ માટે ૭,૦૦૦ મજુરોએ લગાતાર 

કામ કયુ ંહતું! 

કૈલાસમંથદર બાબતની સૌિી થવથર્ષ્ટ્ વાત 

એ છે કે,આખું મંથદર એક જ પથ્િરમાંિી 

થનથમશત િયુ ંછે!કહેવાય છે કે,આ માટે એક 

પહાડમાંિી થવર્ાળકાય ખંડ અલગ 

કરવામાં આવ્યો હતો…! આ મંથદર 

બનાવવા માટે રાષ્ટ્ર કુટોએ થવરુપાક્ષ 

મંથદરમાંિી પ્રેરણા લીધી હોવાનું પણ 

કહેવાય છે.ગુપ્તયુગ પછી આવુ ંભવ્ય 

બાંધકામ િયુ ંહોવાના દાખલા અત્યંત 

અલ્પ છે. 

ગુપ્તયુગના પતન પછીના સમયમા ં

રાષ્ટ્ર કુટોએ દથક્ષણ ભારતમાં પોતાની સત્તા 

સ્િાપી હતી.રાષ્ટ્ર કુટ વંર્નો સ્િાપક દંથતદુગશ 

હતો. તેઓની રાજધાની માન્યખેટ [નાથસક] 

માં હતી. 

કૈલાસમંથદર એ દુથનયાનું સૌિી થવર્ાળ 

ગુિામંથદર છે.મંથદરમાં થવર્ાળ થર્વથલંગ 

પણ છે.મંથદરની થદવાલો પર અદ્ભુત 

કોતરકામ િયેલા છે.ભગવાન થર્વની 

નટરાજ સ્વરૂપ તાંડવ કરતી વેગમાન 

પ્રથતમા કલાગીરીનો ઉત્કૃષ્ટ્ નમુનો છે.થર્વ-

પાવશતીની પ્રથતમાઓ પણ મનોહર છે.બ ે

મઝલા ઉંચા આ મંથદરની ઉંચાઈ ૯૦ િીટ 

છે.જ્યાર ેલંબાઇ ૨૭૬ િીટ અને પહોળાઇ 

૧૫૪ િીટ છે. 

મંથદરની પરીસર પ્રમાણમાં થવર્ાળ છે.ત્રણ 

બાજુ થદવાલ રહેલી છે.વચ્ચે નંદીનું થર્લ્પ 

છે.અને બીજી બાજુ સ્તંભમાંિી બનાવેલ બે 

હાિીની પ્રથતમાઓ એ વખતની કારગરી 

ર્ૈલીનું ઉદાહરણ આપી મંત્રમુગ્ધ કરી 

દેનારી છે.પથરસરને જોડતો ઉપરનો સેત ુ

હાલ અથસ્તત્વમાં નિી.કહેવાય છે કે,આ 

મંથદરના થનમાશણ માટે ૪૦ હજાર ટન પથ્િર 

કોતરીને કાઢવો પડેલો…! 

રથવડ સ્િાપત્ય ર્ૈલીના થવરલ નમુનારૂપ 

આ મંથદરને યુનેસ્કો દ્વારા ઇ.સ.૧૯૮૩માં 

હેત્રરટેજ સાઇટ ઘોત્રષિ કરવામાાં 

આવેલુ.ંસાડા બારસો વષશ પૂવેની ભવ્ય 
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લાથલમાને જાળવતું આ મંથદર ઇલોરાની 

ર્ાન વધારતું થદગગ્જની જમે ઊભુ ંછે… 

લાસ મંથદર ઇલોરાનો એથતહાસ 

ઈલોરા ગિુાઓની થવર્ેષ 

માથહતી 

ઈલોરાના ગુિાસમૂહમાં કુલ ૩૪ ગુિાઓ છે. 

આ ગુિાઓ રાષ્ટ્ર કૂટસામ્રાજ્યના સમયમા ં

બની હોવાનું મનાય છે. આ ગુિાઓ 

ચરનાન્રી નામની ખડકાળ ટેકરીની પથિમ 

તરિની ઉભી ધાર પર કોતરલેી છે અને તે 

ઉત્તર-દથક્ષણ િેલાયેલી છે. ગુિાઓને 

દથક્ષણિી ઉત્તર તરિ િમમાં જ ૧ િી ૩૪ 

નંબર આપેલા છે. તેમાં ૧ િી ૧૨ નંબરની 

ગુિાઓ બૌદ્ ગુિાઓ છે, ૧૩ િી ૨૯ 

નંબરની ગુિાઓ થહંદુ ગિુાઓ અને ૨૯ િી 

૩૪ નંબરની જનૈ ગુિાઓ છે. 

ગુિાઓ આગળ બગીચાઓ, લોન અને 

થવર્ાળ પાકીંગ બનાવ્યું છે. ગુિાઓના 

સંકુલમાં દાખલ િયા પછી, વાહન 

પાકીંગમાં મૂકીને, ટીકીટ લઈને એક પછી 

એક ગુિાઓ જોઈ ર્કાય છે. ઘણા લોકો 

પોતાની ગાડી લઈને આવે છે, ઘણા બસમાં 

આવતા હોય છે. ગુિાઓ ચાલીને જુઓ તો 

આર્ર ેબ ેઅઢી કી.મી. જટેલું ચાલવાનું 

િાય, ગુિાઓમાં પણ અંદર િરો એટલે એ 

પણ ચાલવુ ંપડે, િાકી જવાય. પણ અહી ં

રીક્ષાઓ મળે છે. રીક્ષા કરી લઈએ તો 

બહારનું ચાલવુ ંના પડે. રીક્ષા કરવી સારી. 

ઈલોરાની ગુિાઓ મંગળવાર ેબંધ રહે છે. 

હવે, આ ગુિાઓમાં અંદર ર્ું જોવાનું છે, 

એની વાત કરીએ. ૧ િી ૧૨ નંબરની બૌદ્ 

ગુિાઓ ઈ.સ. ૫૦૦ િી ૭૫૦ના 

સમયગાળામાં બની છે. મોટા ભાગની 

બૌદ્ ગુિાઓ થવહાર જવેી છે, જ ેઅભ્યાસ, 

ધ્યાન, સામાથજક થવથધઓ તિા રહેવા, 

રસોઈ અને સુવા માટે વપરાતી હર્ે એવંુ 

અનુમાન છે. 

ગુિા નં. ૧માં અંદર આઠ રૂમો છે. આ રૂમો 

અનાજ ભરવા માટે વપરાતી હર્ે, એવંુ 

લાગે છે. અહી ંસ્િાપત્ય ઓછંુ છે. ગુિા ન.ં 

૨માં વચ્ચે મોટો હોલ છે. હોલની છત ૧૨ 

િાંભલા પર ટેકવેલી છે. થદવાલો પર 

બુદ્નાં, બેઠેલી મુરામાં થર્લ્પો કંડારલેાં છે. 

સામે વચ્ચે બુદ્ ગાદી પર થબરાજમાન છે. 

ગુિા નં. ૩ અને ૪, ગુિા ૨ જવેી જ છે, પણ 

અહી ંિોડંુઘણંુ તૂટી ગયું છે. ગુિા ન.ં ૫ 
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મહારવાડા ગુિા કહેવાય છે. અહીનંો 

સભાખંડ ઘણો મોટો છે. સામે બેઠક પર 

બુદ્ થબરાજલેા છે. તેમનો જમણો હાિ 

જમીન પર ટેકવેલો છે. 

ગુિા ૬ના ંથર્લ્પો બહુ જ સરસ છે. ડાબી 

બાજુ દેવી તારા છે.જમણી બાજુ મહામયૂરી 

દેવી છે. આ દેવી થહંદુઓની સરસ્વતી દેવી 

જવેી છે.તેમની બાજુમાં મયૂર (મોર) છે. 

અભ્યાસ ુથવદ્યાિીઓ દેવીના પગ આગળ 

બેસ ેછે. 

ગુિા નં. ૧૦ બહુ જ જાણીતી છે. તે ચૈત્ય 

કહેવાય છે. ચૈત્ય એટલે પ્રાિશના હોલ. 

હોલની છત લાકડાનાં બીમ જવેી 

કોતરણીવાળી છે. આિી લોકો તેને 

‘સુિારની ગુિા’, ‘સુિારની ઝંૂપડી’, 

‘થવશ્વકમાશ ગુિા’ જવેાં નામિી પણ ઓળખે 

છે. ગુિાને છેડે સ્તૂપ છે. સ્તૂપની આગળ 

બુદ્, ઉપદેર્ આપતી મુરામાં બેઠેલા છે. તે 

૫ મીટર ઉંચા છે. બુદ્ની પાછળ મોટંુ 

બોથધવૃક્ષ કોતરલેું છે. આ ગુિાનો દેખાવ 

અજંતાની ગુિા નં. ૧૯ અને ૨૬ જવેો છે. 

ગુિા ૧૧ બે માળની છે, ત ે‘દો તાલ’ કહેવાય 

છે. ઉપરના માળે લાંબુ સભાગૃહ છે. તેમાં 

િાંભલાઓ છે. હોલમાં બુદ્ની મૂથતશ છે. 

એમાં દુગાશ અને ગણેર્ પણ છે. પાછળિી 

થહંદુઓએ આ થર્લ્પો ઉમેયાં હોય એવંુ 

બને. ગુિા નં. ૧૨ને ૩ માળ છે, તેિી તે ‘તીન 

તાલ’ કહેવાય છે. નીચેના મંથદરની થદવાલો 

પર ૫ મોટાં બોથધસત્વ અને ૭ બુદ્નાં 

થર્લ્પો છે. 

થહંદુ ગુિાઓ ઈ.સ. ૬૦૦ િી ૮૭૦ના 

અરસામાં બની હોવાનું કહેવાય છે. આ 

બધી ગુિાઓ ભગવાન ર્ીવને સમથપશત છે. 

થદવાલો પર થહંદુ થર્લ્પો છે. 

ગુિા ૧૪ને ‘રાવણ કી ખાઈ’ કહે છે.તેના 

પ્રવેર્ આગળ ગંગા અન ેયમુના નદીઓ 

કોતરલેી છે. અંદર મોટંુ ગભશગૃહ છે. થદવાલો 

પર આકષશક થર્લ્પો છે. ગુિા ૧૫ને 

દર્ાવતાર કહે છે. થદવાલો પર થવષ્ણુના 

અવતારોનાં થર્લ્પો છે. થવષ્ણુ ભગવાન 

નરથસંહના રૂપમા ંથહરણ્યકર્ીપુનો વધ કર ે

છે, તે થર્લ્પ ઘણંુ જ સરસ છે. ર્ીવજીનું 

થચત્ર નટરાજની મુરામાં છે. મંડપની 
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પાછળની થદવાલે રાજા દંતીદુગાશના ંલખાણો 

છે. 

ગુિા નં. ૧૬ બહુ જ અગત્યની છે. આ ગુિા 

સૌિી મધ્યમાં અને બીજી ગુિાઓ 

આજુબાજુ બનાવી હોય એવંુ લાગે. 

ઈલોરાની ૩૪ ગુિાઓમા ંઆ ગુિા સૌિી 

વધુ જાણીતી છે. આ ગિુાને કૈલાસ મંથદર 

કહે છે. કૈલાસ પવશત એટલે ર્ંકર-પાવશતીનું 

રહેઠાણ. અહી ંએક જ મોટા ખડકમાંિી 

કૈલાસ મંથદર બનાવ્યું છે. તે આપણને 

કૈલાસ પવશતની યાદ અપાવ ેએવંુ ભવ્ય છે. 

મંથદર બહુમાળી છે. તે, એિેન્સના પ્રખ્યાત 

મંથદર પાિીનોન કરતાં બમણી જગા રોકે 

છે. પહેલાં અહી ંસિેદ પ્લાસ્ટર કરલેું હતું, 

ત્યાર ેતે બરિાચ્છાથદત કૈલાસ પવશતને ઘણંુ 

મળતું આવતું હતું. 

મંથદરનું પ્રવેર્દ્વાર બે માળનું છે, જ ેદથક્ષણ 

ભારતનાં મંથદરોના ગોપરુમ જવંુે છે. પ્રવેર્ 

પછી, બે બાજુ ખુલ્લી થવર્ાળ પરસાળો છે. 

વચમાં ૩ બાંધકામ છે. પહેલું નંદીમંડપ છે. 

એમાં નંદી (પોથઠયો)ની મોટી પ્રથતમા છે. 

નંદીમંડપ ૧૬ િાંભલાઓ પર અને ૩૦ મીટર 

ઉંચો છે. નંદીમંડપને મુખ્ય મંથદર સાિ ે

જોડતો ખડકનો બ્રીજ છે. એના પછી 

વચ્ચેના મંડપમાં ર્ીવજીનું લીગં છે. તનેી 

પાછળ મુખ્ય મંથદર છે. તે દથક્ષણ ભારતીય 

મંથદર જવંુે લાગે છે. મંથદરને િાંભલાઓ, 

રૂમો, બારીઓ વગેર ેછે, અને થદવાલો પર 

થર્લ્પો તો એટલાં બધાં કે ના પૂછો વાત ! 

ખુલ્લી પરસાળમાં બે ધ્વજસ્તંભ છે. 

બાજુમાં પૂણશ કદના બે હાિીઓ કોતરલેા 

છે. પરસાળની ધારોએ ત્રણ માળની 

િાંભલાઓવાળી ગેલેરીઓ છે. ગેલેરીઓમાં 

દેવીદેવતાઓનાં સ્િાપત્યો છે. 

કૈલાસ મંથદર જોતાં એમ જ લાગે કે આપણે 

એક પૂણશ સ્વરૂપના ર્ીવમંથદરમાં આવી 

ગયા છીએ. પણ આ મંથદર ચણીને 

બાંધકામ કરીને નિી બનાવ્યું, બલ્કે 

ખડકને કોતરીને બનાવ્યું છે. કેટલું અઘરંુ છે 

આ કામ ! અહી ં૨ લાખ ટન જટેલા વજનનો 

ખડક કોતરાયો છે, અને મંથદરને પૂરંુ કરતાં 

સો વષશ લાગ્યાં છે. રાષ્ટ્ર કૂટ સ્િાપત્યની આ 

ભવ્ય થસથદ્ છે. માનવજાતે કરલેું આ મહાન 

કાયશ છે. 
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ચાલો, આગળ વધીએ. ગુિા નં. ૨૧ ‘રામેશ્વર’ 

તરીકે ઓળખાય છે. અહી ંએક ઉંચા 

ચબૂતરા પર નંદીનાં દર્શન િાય છે. અહી ંબે 

નદી દેવીઓની જોડ, બે દ્વારપાલો તિા 

યુગલથચત્રો જવેાં સુંદર થર્લ્પો છે. ગુિા ન.ં 

૨૨ ‘નીલકંઠ’માં પણ ઘણાં સ્િાપત્યો છે. 

પછી આગળ જતાં રસ્તો નીચે ઉતર ેછે. 

અહી ંચોમાસામાં અનેક ધોધ પડે છે. અહી ં

વેલગંગા નામની નદી પણ વહે છે. ગુિા નં. 

૨૫ ‘કંુભારવાડા’માં રિ ચલાવતા સૂયશદેવનું 

થર્લ્પ છે. ગુિા ૨૭ ‘ગોપી લેના’ કહેવાય છે. 

ગુિા નં. ૨૯ ‘ધુમાર લેના’ તરીકે ઓળખાય 

છે. તેનો દેખાવ મુંબઈ પાસેની એલીિન્ટા 

ગુિા જવેો છે. તેની સીડીઓ પર દ્વારપાલ 

તરીકે થસંહ બેસાડેલા છે. અંદર થદવાલો પર 

ઘણાં થર્લ્પો કોતરલેાં છે. અહી ંર્ીવ-

પાવશતીના લગ્નનું થર્લ્પ છે. બીજા એક 

થર્લ્પમાં રાવણ ર્ંકર-પાવશતી સથહત કૈલાસ 

પવશતને ઉંચકાતો હોય એવંુ થચત્ર છે. એક 

થર્લ્પમાં પાવશતી રમતમાં પાસા નાખવા 

જાય છે, ર્ીવજી તેમને પીઠ પર હાિિી 

ટેકો આપે છે. 

૩૦ િી ૩૪ નંબરની જનૈ ગુિાઓ ઈ.સ. ૮૦૦ 

િી ૧૦૦૦માં બની છે. આ ગુિાઓ જનૈ 

ધમશની થિલોસોિી પ્રમાણેની છે. તેમાં આટશ  

વકશ  ઘણંુ છે. કેટલીક ગુિામાં છત પર 

પેઈન્ટીગં કરલેાં છે. આ ઉપરાંત, આ 

ગુિાઓમાં સમાવાસરના છે, જમેાં તીિંકરો 

બેસીને ઉપદેર્ આપે છે. ગુિા નં. ૩૧ એ ૪ 

િાંભલાવાળો હોલ છે. જનૈ ગુિાઓમાં ગિુા 

નં. ૩૨ અગત્યની છે. તે ‘ઇન્રસભા’ તરીકે 

ઓળખાય છે. તે કૈલાસ મંથદરનું નાનું 

સ્વરૂપ છે. આ ગુિા ૨ માળની છે. તેની છત 

પર કમળના િૂલનું કોતરકામ છે. અહી ંયક્ષ 

અને માતંગનાં થર્લ્પો છે. નં. ૩૩ 

જગન્નાિસભા તરીકે ઓળખાય છે. ગુિા ૩૪ 

નાની ગુિા છે. 

ઈલોરાની ગુિાઓ જોઇને એમ લાગે છે કે 

ભારતનો કેટલો બધો ઈથતહાસ અને 

સંસ્કૃથત અહી ંઅકબંધ પડ્યાં છે ! જૂના 

જમાનામાં કેવી ભવ્ય કલા અહી ંમોજૂદ 

હતી ! ઈલોરાના ંસ્િાપત્યો દુથનયામાં 

અજોડ છે. યુનેસ્કોની વલ્ડશ  હેરીટેજ 

સાઈટમાં ઈલોરાનો સમાવેર્ િયેલો છે. 

ભારતીય પુરાતત્વ ખાતા હેઠળ આ રથક્ષત 

સ્મારક છે. 
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એક વાર આ સ્િાપત્યો જરૂર જોવાં 

જોઈએ. ઔરંગાબાદિી ઈલોરા તરિ 

આવતાં વચ્ચે દોલતાબાદનો થકલ્લો અને 

ચાંદ થમનાર આવ ેછે, તે જોવા જવેાં છે. 

વળી, ઈલોરાિી ૧ કી.મી. દૂર ઘુષ્ણેશ્વર 

જ્યોથતલીંગ છે. ભારતના ંબાર 

જ્યોથતલીંગોમાંનું તે એક છે. 

સંકલન- અમરકિાઓ 

અમ્મા એની બેસન્દ્ટ 

 

 

 

 
ગાંધી ૧૫૦ આ આખંુ વરસ આપણે ધામધમૂિી 

ગાંધીજીને યાદ કયાશ. આ વરસ હવે પરંૂુ િયું. નવા ર્રૂ 

િતા વરસમાં હવે આપણે એમને કેટલા અને કેમ યાદ 

કરીર્ું એ વધાર ે મહત્ત્વનું છે. વીતી ગયેલા વરસમા ં

ગાંધીની સાિેસાિે જ અને વચ્ચેવચ્ચે સરદારને પણ 

સંભાયાશ, જવાહરલાલને, રાજાજીન,ે કૃપલાણીને અન ે

એમ બીજા િોડાક નેતાઓને પણ આપણે ભૂલ્યા નિી 

એવો સંદેર્ો આપ્યો. ક્યારકે ભગતથસંહ, સુખદેવ 

અને રાજ્યગરુુ જવેા સરિરોર્ીની તમન્નાવાળા 

તરુણોને પણ હાિ જોડીને માિું નમાવી દીધુ.ં પણ આ 

બધા વચ્ચે એક એવું નામ ભૂલાઈ ગયુ,ં જ ે ભૂલવુ ંન 

જોઈએ. હકીકત ે આ નામ આજ ે ભાગ્યે જ િોડાક 

માણસોને સાંભરતુ ં હર્ે. આમાિંી પણ જઓે આ 

નામિી પથરથચત હર્ે તેમન ે એમના થવર્ે સાચી 

જાણકારી ભાગ્યે જ હર્.ે મુંબઈના વરલી થવસ્તારમા ં

‘એની બેસટં માગશ’ આ નામનો એક ધોરી માગશ છે. 

આવતા-ંજતાં હજારો માણસો રોજ અહી ંઆ નામનુ ં

પાથટયું વાંચતા હર્ે. ભાગ્યે જ કોઈને આ પાથટયાના 

અક્ષરોિી આગળ જાણવાની ઉત્સુકતા પણ િઈ હર્ે! 

આ એની બેસંટ થવર્ે આજ ે િોડીક વાત કરવી છે. 

ગયા અઠવાથડયે જ ૨૦મી સપ્ટેમ્બર ેએમનો થનવાશણ 

થદન હતો. આઇરીર્ માતા અને સ્કોટીર્ થપતાનું એક 

સંતાન એટલ ેએની બેસંટ. એની એનું નામ અને બેસટં 

એના પથતની અટક. થપતૃ પક્ષે એની અટક વુડ. 

થબ્રથટર્ હકૂમત ત્યાર ેઆઇરીર્ લોકો ઉપર અમાનુષી 

જૂલમ કરતી હતી. એનીએ બાલ્યાવસ્િામાં આ જોયું. 

લંડનમાં કારમી ગરીબી જોઈ. લંડનમાં નાના ં

બાળકોને મજૂરી કરતાં િાકીને બ્રેડનું બટકંુ ચાવ્યા 

થવના ગલોિામાં જ રહી જાય, એમ ઢગલો િઈને ઢળી 

પડતાં જોયા.ં માતાએ ઈર્ ુ પ્રત્યે શ્રદ્ા કેળવીન ે

ઈશ્વરપરસ્ત િવાનું ર્ીખવ્યું પણ એનીના ગળે આ 

ઈશ્વરપરસ્તી ઊતરી નથહ. જો ઈશ્વર હોય તો આવો 

અન્યાય, આવો જુલ્મ, આવી પીડા જગતમા ંર્ા માટે 

હોય એવો પ્રશ્ન એણે પાદરીન ેપૂછ્ો અને પાદરીએ 

એને ઈશ્વરથનંદાના અપરાધ માટે પથતિી છૂટાછેડા 

અપાવી દીધા. એનીનાં બાળકો થિસ્તી ધમશમા ંજ રહે 

એ માટે અદાલતે આ બાળકોનો કબજો એનીના 

પથતને સોપં્યો. એની એકલા ં પડી ગયા.ં 
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આ પછી એની થબ્રટનના સમાજજીવનમાં તિા 

રાજકારણમાં દાખલ િયાં. કુટંુબ થનયોજન માટે એણ ે

લડત ઉપાડી. આ લડત તત્કાલીન થબ્રથટર્ કાયદા 

હેઠળ અસામાથજક હતી. તત્કાલીન થબ્રથટર્ સાંસદ 

બ્રેડલો સાિે એ જોડાઈ ગયા ંઅન ેપોતાની અદ્ભુત 

વિૃત્વકળાિી સામાથજક અને રાજકીય સુધારાના ં

સંખ્યાબંધ વ્યાખ્યાનો આપ્યાં. ભેદભરમિી ભરપરૂ 

એવું એક આધ્યાથત્મક દર્શન થિયોસોિીના નામ ે

બ્લેવટેેસ્કી નામની એક રથર્યન મથહલાએ આ 

ગાળામાં પ્રચથલત કયું હતંુ. આ દર્શન એમને થતબેટ, 

થહમાલય અને થહંદુસ્તાનની ધરતીમાંિી પ્રાપ્ત િયુ ં

હતંુ, એવું બ્લેવટેેસ્કી કહેતા. એની અત્યાર સુધી 

અનીશ્વરવાદી હતાં. બ્લેવટેેસ્કીના સપંકશમાં આવ્યા 

પછી એ ઈશ્વરવાદી બની ગયાં. ૪૭ વરસની ઉંમર ે

થિયોસોિીના પ્રચાર અિે ૧૮૯૩માં થહદુસ્તાન આવ્યા ં

અને થહંદુસ્તાનમાં ગોખલે, થટળક, દાદાભાઈ 

નવરોજી-આ બધાના પથરચયમાં આવ્યાં. આ બધા એ 

વખતના નેતાઓ એનીિી અજંાયા. એનીએ કહ્યું, 

દેર્મા ં મુથસ્લમ થર્ક્ષણ સંસ્િાઓ છે, થિસ્તી 

થમર્નરીઓની થર્ક્ષણ સંસ્િાઓ પણ છે તો પછી 

થહંદુ થર્ક્ષણ જ ેઆ દેર્નું પાયાનું થર્ક્ષણ છે, એની 

ખાસ ર્ાળા-કૉલજેો કેમ નિી? એણે દરભંગાના 

મહારાજાની મદદિી વારાણસીમાં થહંદુ ર્ાળા અન ે

કૉલજેની સ્િાપના કરી. આગળ જતાં આ જ કૉલજે 

બનારસ થહંદુ યથુનવથસશટી બની. 

ઇથન્ડયન નરે્નલ કૉગં્રેસે સ્વરાજ માટે થબ્રથટર્ 

હકુમત સામે હળવુંહળવું રણથર્ંગુ િંૂકવા માંડ્યું હતંુ. 

કૉગં્રસેમાં બે તડા પડી ગયા હતા, ઉગ્રપિંી અને નરમ 

પંિી! આ બન્ને તડાએ સમાધાન સ્વરૂપે ૧૯૧૬મા ં

એનીને કલકત્તા અથધવરે્નના પ્રમુખ બનાવ્યા.ં 

કલકત્તામાં અમ્મા એની બેસંટનું પ્રચંડ સરઘસ 

નીકળયું. અમ્માના નામનો જયજયકાર િયો પણ આ 

જયજયકાર બહુ લાંબો ન ચાલ્યો. આ ગાળામાં જ 

ગાંધીજીનો કૉગં્રેસપ્રવેર્ િયો અને અમ્માની આગકૂેચ 

અટકી ગઈ. આ ગાળામાં એની બેસટેં થહંદુસ્તાનન ે

સ્િાથનક સ્વરાજ મળવું જોઈએ, એવી માંગણી સાિ ે

હોમરૂલ થલગ સંસ્િાની પણ સ્િાપના કરી હતી. આ 

હોમરૂલ માટે એનીએ થબ્રથટર્ સંસદમાં થલબરલ 

સભ્યોના સહકારિી એક ઠરાવ પણ રજૂ કરાવ્યો. આ 

ઠરાવ પહેલા વાંચનમાંિી પસાર પણ કરાવ્યો. 

પણ ગાંધીજી સાિે એની બેસંટને જામ્યું નથહ. 

ગાંધીજીએ અસહકાર અને સથવનય કાનનૂભંગ જવેી 

લડતનાં મંડાણ કયાં. આ લડતમાં પ્રજાએ ર્ેરીમા ં

ઊતરી આવીને સરકાર ટોળાબંધ થવરુદ્ લડત 

કરવાની હતી. એનીએ આનો થવરોધ કયો. 

થર્સ્તથવહોણાં ટોળાંને ર્ેરીમાં ઊતારીને લડત 

કરવાની ટેવ પડવા દેવાય નથહ. કેમ કે એનાિી થહંસા 

િેલાય અને સ્વરાજપ્રાથપ્ત પછી આ રીતે લડવાની ટેવ 

પડાયેલાં ટોળાં સાિે ર્ાસન કરવું આઝાદ સરકારન ે

ભાર ે પડી જાય. (એનીના આ મત સાિે તત્કાલીન 

નેતાગીરીમાં સુરને્રનાિ બનેરજી, મહમદ અલી 

ઝીણા જવેા અન્યો પણ સહમત હતા.) ગાંધીજીના 

નેતૃત્વ હેઠળ અસહકાર અન ેસથવનય કાનૂનભંગની 

લડત ર્રૂ િઈ અને એનો સંકેલો પણ િઈ ગયો. એની 

બેસંટની કૉગં્રેસમાિંી અપમાનજનક રીતે હકાલપટ્ટી 

પણ િઈ ગઈ. જ.ે કૃષ્ણમથૂતશનુ ંનામ સાંભળયું ન હોય 

એવું ભાગ્યે જ કોઈ હર્.ે આ કૃષ્ણમથૂતશ અથડયારના 

સમુરતટે કંગાળ હાલતમાં િરતા હતા, ત્યાિંી એન ે
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એનીએ પોતાના સંતાન તરીકે ઉપાડ્યા અને એને જ.ે 

કૃષ્ણમૂથતશ બનાવ્યા! આ બાળકને ર્ાળામાિંી ઠોઠ 

થવદ્યાિી તરીકે હાંકી કાઢવામાં આવ્યો હતો ત્યાર ેએ 

સમુરતટે રખડીભટકીને સમય પસાર કરતો હતો. લેડ 

બીટર નામના એનીના એક સાિીદાર ચહેરા ઉપરિી 

જન્મજ્ન્માંતરો ઉકેલી ર્કવાની ર્થિ ધરાવતા હતા. 

એમણે આ બાળકને જોયો અને એના ચહેરા ઉપર 

લખાયેલા ભથવષ્યને એણ ેઉકેલી કાઢયું. આ ઉકેલન ે

નક્કર રૂપ આપ્યું એની બેસંટે, અને આમ જગતને જ.ે 

કૃષ્ણમૂથતશ નામના દાર્શથનક મળયા. થહંદુસ્તાન માટે 

એનીએ જ ેહોમરૂલ ચળવળ ચલાવી હતી, એનાિી 

નારાજ થબ્રથટર્ સરકાર ેએનીની ધરપકડ કરીન ેએન ે

ઇંગ્લૅન્ડ મોકલી દેવા મરાસના ગવનશર લૉડશ  પેન્ટલૅન્ડન ે

આદેર્ આપ્યો. પને્ટલનૅ્ડે એનીને ધમકી આપી – “તંુ 

તારી જાતે જ લંડન જતી રહે, સરકાર તને ત્યા ં

પહોચંાડવાની જવાબદારી લરે્ે. જો તંુ એમ નથહ કર ે

તો તને પકડીન ે જલેમા ં નાખી દેવામાં આવર્ે.” 

એનીએ વાતચીત પૂરી િઈ છે, એના સંકેત તરીકે 

ઊભા િઈ જતાં કહ્યું – “તો પછી નામદાર! આપણ ે

સમય બગાડી રહ્યાં છીએ. થબ્રથટર્ સામ્રાજ્યના કિન 

ઉપર આપ ખીલો ઠોકવા જ માંગતા હોવ તો ઠોકી 

ર્કો છો.” એની બસેંટ ૨૦ સપ્ટેમ્બર, ૧૯૩૩ના રોજ, 

૮૫ વષશની ઉંમર ે મરાસ પાસે અથડયાર ગામ ે

થિયોસોથિકલ સોસાયટીના વડા મિકે અવસાન 

પામ્યાં. એમના અથસ્િ ગંગા નદીમાં પધરાવવામા ં

આવ્યા હતા. આઇરીર્ મળૂના થબ્રથટર્ નાગથરક 

એની બેસંટ થહદુસ્તાનને પોતાની દત્તક માતૃભૂથમ 

કહેતાં. થહંદુસ્તાનના સ્વાતંત્ર્ય સંગ્રામમાં એમણે જ ે

િાળો આપ્યો છે, એ ભૂલવા જવેો નિી. 

એની બેસંટે હજારો સભાઓને સંબોધી હતી. 

સંખ્યાબંધ પુસ્તકો લખીને લોકજાગથૃત માટે અિાક 

પથરશ્રમ કયો હતો. થવશ્વને આધ્યાથત્મક માગશદર્શન 

થહંદુસ્તાન પાસેિી જ મળી ર્કર્ે એવી પૂરી શ્રદ્ા 

સાિે થિયોસોથિકલ સોસાયટીના પ્રમુખ તરીકે વષો 

સુધી સેવા આપી હતી. 

બાય ધ વ,ે મૅડમ એની બેસટંની વાત કરીએ અન ે

મુંબઈના દ્વારકાદાસ પથરવારને સંભારીએ નથહ તો 

વાત અધૂરી કહેવાય! ગયા સૈકાના આ અગ્રણી 

પથરવારના બે પુત્ર જમનાદાસ અન ે કાનજી એની 

બેસંટની ખૂબ નજીક રહીન ે રાજકીય ચળવળમા ં

થહસ્સદેાર િયા હતા. એનીએ આ બંન્નેને પોતાના પુત્રો 

જવેા માનીને સંખ્યાબંધ પત્રો લખ્યા છે. આવા પત્રોનો 

એક જથ્િો અમથેરકાની પથેન્સલ્વથેનયા 

યુથનવથસશટીના ગ્રંિાલયમાં સચવાયેલો છે. 

ડૉ. ત્રદનકર જોષી- 
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93મુાં વાત્રષિક ત્રથયોસોત્રિકલ 

અત્રધવેશન 

િા . 24, 25, અને 26 નવેમ્બર- 2023    

( શુક્રવાર થી રત્રવવાર ) 

 

પ્રબંધકીય સથમથત  

1 શ્રી કાંથતભાઈ કે. પટેલ પ્રમુખશ્રી હરજીવન 

આશ્રમ થિયોસોથિકલ સોસાયટી, કડોલી - 

9429762933  

2 શ્રી થવજયભાઈ એલ. પંડ્યા, ઉપપ્રમુખ અને 

કન્વીનર – 9825023046  

3 શ્રી નરને્રભાઈ બી. પટેલ, ઉપપ્રમુખ અને 

સહકન્વીનર - 9879353795 

4 શ્રી ર્ંકરભાઇ એચ. પટેલ વથરષ્ઠ સભ્ય અને 

સહકન્વીનર - 9427880704 

5 શ્રી નરને્રભાઈ ડી. પટેલ, મંત્રી, કાયશવાહક સભ્ય 

- 9427368493 

6 શ્રી કૈલાસબા રાઠોડ, ઓથડટર અને કાયશવાહક 

સભ્ય - 9909591911 

7 શ્રી નટવરલાલ એમ પટેલ, સભ્યશ્રી અને 

કાયશવાહક સભ્ય – 95376 91304 

8 શ્રી જયેર્ભાઈ આર. પંડ્યા, સભ્ય, કાયશવાહક 

સભ્ય – 9427562522 

9 શ્રી થકરીટભાઇ આર. પંડ્યા, સભ્ય, કાયશવાહક 

સભ્ય - 9586873731 

10 શ્રી કીથતશથસંહ આર.ઝાલા, સભ્ય, કાયશવાહક 

સભ્ય - 6352138499 

11 શ્રી ભુપેન્રથસંહ ટી. ઝાલા, સભ્ય, કાયશવાહક 

સભ્ય - 9426946373 

પરામર્શક : 

1 શ્રી કાંથતભાઈ કે. પટેલ પ્રમુખશ્રી, હરજીવન 

આશ્રમ થિયોસોથિકલ સોસાયટી, કડોલી - 

9429762933 

2 શ્રી સી.કે. સોની, મહામંત્રી, ગજુરાત 

થિયોસોથિકલ િેડરરે્ન,  ભાવનગર - 

9825590543 

 

સ્વાગત અને પજંીકરણ : 

1 શ્રી ર્ંકરભાઇ એચ. પટેલ વથરષ્ઠ સભ્ય અને 

સહકન્વીનર - 9427880704 

2 શ્રી બૃજરે્ભાઈ  એસ. પટેલ - 

9426264595 

3 શ્રી થજગર પંડ્યા - 9737115558 

4 શ્રી રાજદીપ રાઠોડ – 8849719350 / 

8980346308 

5 શ્રી નરને્રભાઈ ડી. પટેલ - - 9427368493 

6 શ્રી નયનાબેન એચ. પંડ્યા  - 

9426047600 

7 શ્રી મુકેર્ આર.  પંડ્યા  - 9727750580 

8 શ્રી ઉલ્લાસભાઇ એમ. પંડ્યા - 

9727672899 

9 શ્રી પુથનતાબેન વ્યાસ - 8469234669 

10 શ્રી થવરલ રાવલ – 9978536106/ 

0106820654 

11 શ્રી ધ્રુમનબેન જોર્ી – 7567737964/ 

9624237964 

ભોજન સથમથત :  

1 શ્રી થવજયભાઈ એલ. પંડ્યા, ઉપપ્રમુખ અને 

કન્વીનર - 9825023046 

2 શ્રી ર્ંકરભાઇ એચ. પટેલ  9427880704 

3 શ્રી નરને્રભાઈ ડી. પટેલ, મંત્રી, - 9427368493 

4 શ્રી પ્રકાર્ભાઈ એન. પટેલ, - 9428482411 

5 શ્રી જયેર્ભાઈ આર. પંડ્યા, - 9427562522 

6 શ્રી ભુપેન્રથસંહ ટી. ઝાલા, - 9426946373 

7 શ્રી ઉમેર્ભાઈ ડી પંડ્યા - 9833890045 

8 શ્રી ઝાલા સુરને્રથસંહ કે. - 9723842688 

9 શ્રી ઝાલા થવરને્રથસંહ  - 9428282771 

10 શ્રી વ્યાસ કલાપી પી. - 9898022121 

11 શ્રી પંડ્યા બંસરીબેન – 9820527717/ 

7021439579 

12 શ્રી પંડ્યા નયનાબેન - 9426047600 

13 શ્રી પંડ્યા ચેતનાબેન - 9825314031 

14 શ્રી પંડ્યા મીનાબેન - 8238877308 

15 શ્રી પંડ્યા આરતીબેન - 8200214556 

16 શ્રી ધૂળાજી સેલોટ – 6354163825  

આવાસીય સથમથત  

1 શ્રી કાંથતભાઈ કે. પટેલ પ્રમુખશ્રી - 

9429762933 



 
હરજીવન પત્રિકા  

31 
 

2 શ્રી થવજયભાઈ એલ. પંડ્યા, ઉપપ્રમુખ અને 

કન્વીનર - 9825023046 

3 શ્રી નરને્રભાઈ બી. પટેલ, ઉપપ્રમુખ અને 

સહકન્વીનર -   

4 શ્રી ર્ંકરભાઇ એચ. પટેલ - 9427880704 

5 શ્રી નરને્રભાઈ ડી. પટેલ, - 9427368493 

6 શ્રી જનકભાઇ બી. રાવલ - 9727739430 

7 શ્રી શ્રી કીથતશથસંહ આર.ઝાલા -6352138499 

8 શ્રી પ્રકાર્ભાઈ એન. પટેલ, - 9428482411 

9 શ્રી નીલ થવજયભાઈ પંડ્યા – 7874890321/ 

7984301527 

10 શ્રી સોમાભાઇ રાઠોડ - 9023379982 

11 શ્રી પ્રકાર્ભાઈ મોઢપટેલ - 9426070966 

12 શ્રી ઝાલા અથશ્વનથસંહ - 9909317852 

13 શ્રી ઝાલા હરપાલથસંહ - 7046407172 

14 શ્રી ઝાલા મયૂરથસંહ - 9327449155 

15 શ્રી ઝાલા તનવીરથસંહ - 7046946287 

16 શ્રી થભખાજી સેલોટ - 9081934856 

17 શ્રી જયેર્ભાઇ પંડ્યા - 9427562522 

મેથડકલ વ્યવસ્િા 

1 શ્રી થવજયભાઈ એલ. પંડ્યા, ઉપપ્રમુખ અને 

કન્વીનર - 9825023046 

2 શ્રી પ્રર્ાંતભાઈ વ્યાસ - 9825896094 

3 શ્રી પ્રીથતબેન વ્યાસ - 9825841867 

પથરવહન  સથમથત  

1 શ્રી નરને્રભાઈ બી. પટેલ, ઉપપ્રમુખ અને 

સહકન્વીનર - 9879353795 

2 શ્રી ર્ંકરભાઇ એચ. પટેલ - 9427880704 

3 શ્રી નરને્રભાઈ ડી. પટેલ, - 9427368493 

મંડપ વ્યવસ્િા  

1 શ્રી નરને્રભાઈ બી. પટેલ, ઉપપ્રમુખ અને 

સહકન્વીનર - 9879353795 

2 શ્રી દીપકભાઈ આર. પંડ્યા - 9427221220 

3 શ્રી નરને્રભાઈ ડી. પટેલ, - 9427368493                      

4 શ્રી સુરને્રથસંહ કે. ઝાલા - 9723842688 

5 શ્રી  હરપાલથસંહ ઝાલા - 7046407172 

6 શ્રી રાહુલ પી. પટેલ   9023714077 

કાયશિમ સથમથત  

1 શ્રી દીપક પંડ્યા - 9427221220 

2 શ્રી કૈલાસબા રાઠોડ – 9909591911  

3 શ્રી નયનાબેન પંડ્યા - 9426047600 

4 શ્રી નરને્રભાઈ ડી. પટેલ - 9427368493 

5 શ્રી ઉમેર્ભાઈ ડી. પંડ્યા - 9833890045 

6 શ્રી રક્ષાબેન પંડ્યા – 9833375741 

ઇલકે્થટર ીક / માઇક સુથવધા : 

1 શ્રી થકરીટભાઇ આર. પંડ્યા - 9586873731 

2 શ્રી ભરતભાઇ પટેલ - 9879835020 

3 શ્રી વાયરમેન - 9909936651 

4 શ્રી હેમુભાઈ ગોથહલ – 8347592488 

કાયશિમ સંચાલન :  

1 ડો. વસંતભાઇ પંચાલ - 9429301435 

2 શ્રી દીપકભાઈ પંડ્યા - 9427221220 

સ્મૃથત થચન્હ/ કીટ ખરીદ સથમથત : 

1 શ્રી થવજયભાઈ એલ. પંડ્યા, ઉપપ્રમુખ અને 

કન્વીનર - 9825023046 

2 શ્રી નરને્રભાઈ બી. પટેલ, ઉપપ્રમુખ અને 

સહકન્વીનર - 9879353795 -  

3 શ્રી કૈલાસબા રાઠોડ - 9909591911 

4 શ્રી નરને્રભાઈ ડી. પટેલ - 9427368493 

5 શ્રી નટવરલાલ મોઢપટેલ - 9537691304 

6 શ્રી નયનાબેન પંડ્યા - 9426047600 

સિાઈ – સ્વચ્છતા સથમથત  

1 શ્રી નરને્રભાઈ બી. પટેલ, ઉપપ્રમુખ અને 

સહકન્વીનર - 9879353795 

2 દીપકભાઈ મીર - 9737316511 

3 ધૂળાજી સેલોત અને પાંચ મજૂર - 

6354163825 

 

સોથવથનયર સથમથત  

1 શ્રી થવજયભાઈ એલ. પંડ્યા, ઉપપ્રમુખ અને 

કન્વીનર - 9825023046 

2 શ્રી દીપક પંડ્યા - 9427221220 

3 શ્રી રાજદીપ રાઠોડ - 8849719350 / 

8980346308 

4 શ્રી પ્રર્ાંત વ્યાસ - 9825896094 

5 શ્રીમતી પ્રીથતબેન વ્યાસ - 9825841867 
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6 પ્રોિ. થવરલ રાવલ - 9978536106/ 

0106820654 

7 શ્રી વસંતભાઇ નાયક – 

8320477245/9998879602 

8 શ્રી નીલ વી. પંડ્યા  - 7874890321/ 

7984301527 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


